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ในปี 2566 หนีค้รวัเรือนของไทยปรบัขึน้สู่ระดบั 91.3% ตอ่ GDP น าโดยการขยายตวัของสินเช่ือเพ่ือการอปุโภคบริโภคและสินเช่ือเพ่ือ
ที่อยู่อาศยั ขณะเดียวกนัหนีท้ี่ไม่ก่อใหเ้กิดรายไดห้รือหนีเ้สีย (NPLs) ในกลุ่มอปุโภคบรโิภค อสงัหารมิทรพัย ์และยานยนตย์งัคงปรบั
เพิ่มขึน้อย่างมีนยัส าคญันบัตัง้แตช่่วงก่อนเกิดการระบาดของโรคโควดิ-19 นอกจากนี ้ประเทศไทยเป็นหนึ่งในประเทศท่ีมีระดบัหนี้
ครวัเรือนตอ่ GDP สงูเป็นอนัดบัตน้ๆ ของโลก สอดคลอ้งกบัภาระการจ่ายหนีต้อ่รายได ้(DSCR) ท่ีระดบั 22.3% ซึง่สงูกวา่คา่เฉล่ียของ
กลุ่มประเทศเศรษฐกิจหลกัอ่ืนๆ ที่อยู่ที่ 9.8% ดว้ยเหตนีุ ้บวกกบัอตัราดอกเบีย้นโยบายของไทยท่ีปัจจบุนัอยู่ในระดบัสงูสดุในรอบ 10 
ปี และภาระหนีข้องครวัเรือนที่สงูแตมี่ความสามารถในการช าระหนีท้ี่ต  ่า จะเป็นปัจจยัที่เพิ่มความเปราะบางตอ่เสถียรภาพทางการเงิน
และภาพรวมเศรษฐกิจไทยในระยะขา้งหนา้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเม่ือสดัส่วนหนีค้รวัเรือนส่วนใหญ่ของไทยมาจากหนีท้ีอ่าจไม่สรา้ง
รายไดใ้นอนาคต (Non-productive loan) อาท ิหนีบ้ตัรเครดติและสินเช่ือส่วนบคุคล  

มาตรการของรฐับาลและ ธปท. ท่ีออกมาในปี 2567 จะช่วยใหร้ะดบัหนีค้รวัเรือนในไทยทยอยปรบัลดลงอย่างชา้ๆ แตค่าดว่าหนีจ้ะ
ยงัคงอยู่ในระดบัสงู โดยหากสามารถใชม้าตรการดา้นอ่ืนๆ ที่แกไ้ขหนีท้ี่รากของปัญหา ไม่วา่จะดา้นรายได ้พฤตกิรรมการใชจ้่าย 
รวมถงึการสรา้งแรงจงูใจในการออมเงิน จะเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยแกไ้ขปัญหาที่เป็นตน้เหตสุ  าคญัประการหนึ่งทีก่ดดนัปัญหาหนีค้รวัเรือน
ในปัจจบุนัได้

บทน ำ
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สถานการณ์หน้ีครวัเรอืนไทยในปจัจุบัน
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ภำพที ่1

Household debt to GDP
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หนี้ครัวเรือนไทยพุ่งสู่ระดับ 91.3% ต่อ GDP ด้วยคุณภำพสินเชื่อและควำมสำมำรถในกำรช ำระหนี้ทีล่ดลง

ณ สิน้ปี 2566 หนีค้รัวเรือนของไทยปรับขึน้สู่ระดับ 91.3% ต่อ GDP จากการเพิ่มขึน้ของสินเช่ือเพ่ือการอปุโภคบรโิภค
โดยเฉพาะหนีบ้ตัรเครดติและสินเช่ือส่วนบคุคล (เพิ่มขึน้ 9.5% จากช่วงเดียวกนัของปีก่อน) และสินเช่ือเพ่ือท่ีอยู่อาศยั (เพิ่มขึน้ 4.3% 
จากช่วงเดียวกนัของปีก่อน) อย่างไรก็ตาม หนีก้ลุ่มยานยนตล์ดลง -0.6% จากช่วงเดียวกนัของปีก่อน1/ ขณะที่สดัส่วนภาระการจ่าย
หนีต้อ่รายได ้(Debt Service Coverage Ratio: DSCR)2/ แมว้า่ในภาพรวมจะปรบัตวัดีขึน้เม่ือเทียบกบัช่วงก่อนโควดิ แตต่วัเลขยงัคง
บง่ชีว้า่กลุ่มครวัเรือนที่มีรายไดต้อ่เดือนต ่ากวา่ 10,000 บาท ยงัคงประสบกบัปัญหารายไดไ้ม่เพียงพอตอ่การช าระหนี้

ดา้นคณุภาพของสินเช่ือ หนีท้ี่ไม่ก่อใหเ้กิดรายไดห้รือหนีเ้สีย (NPL)3/ ณ สิน้ปี 2566 อยู่ท่ี 4.92 แสนลา้นบาท คดิเป็น 2.66% ของ
สินเช่ือรวม โดยหนีเ้สียของสินเช่ือเพ่ือการอปุโภคบรโิภคโดยเฉพาะในกลุ่มยานยนตป์รบัเพิ่มขึน้ตอ่เน่ือง จากระดบั 1.9% ในไตรมาส 4
ปี 2562 (ก่อนเกิดโควดิ) สู่ระดบั 2.1% ณ สิน้ปี 2566 และยงัมีแนวโนม้ที่จะคงอยู่ในระดบัสงูตอ่เน่ือง เน่ืองจากมีสินเช่ือจดัชัน้
กล่าวถงึเป็นพิเศษ (Stage 2 หรือเดมิเรียกวา่ Special Mention หรือ SM)4/ ท่ีปรบัเพิ่มขึน้มากจากช่วงก่อนโควดิท่ีอยู่ท่ี 7.4% ตอ่
สินเช่ือรวม สู่ระดบั 14.3% ณ สิน้ปี 2566

1/ ขอ้มลูใหกู้ยื้มเงินแก่ภาคครวัเรือน ณ สิน้ไตรมาส 4/2566, https://app.bot.or.th/BTWS_STAT/statistics/BOTWEBSTAT.aspx?reportID=985&language=TH
2/ สดัสว่นภาระการจ่ายหนีต้อ่รายได ้(Debt Service Coverage Ratio: DSCR) คือ ตวัชีว้ดัทางการเงินท่ีใชใ้นการประเมินความสามารถในการช าระหนีข้องธรุกิจหรือบุคคล    
3/ หนีท่ี้ไมก่่อใหเ้กิดรายได ้(Non-Performing Loan: NPL) หมายถึง หนีเ้สียหรือสินเช่ือท่ีคา้งช  าระมากกวา่ 3 เดือน หรือ 90 วนั ติดตอ่กนั
4/ หนีท่ี้ตอ้งจบัตาเป็นพิเศษ (Special Mention Loan:SM) หมายถึง หนีท่ี้คา้งช  าระระหวา่ง 1 - 3 เดือน

https://app.bot.or.th/BTWS_STAT/statistics/BOTWEBSTAT.aspx?reportID=985&language=TH
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ภำพที ่3

Household debt growth by portfolio (%YoY)

Source: BOT, Krungsri Research
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ภำพที ่4

Stage 2 of consumer loan

Source: BOT, Krungsri Research
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ภำพที ่2

Debt-service coverage ratio (DSCR) by income range (%)

Source: NSO, Krungsri Research

50.7

29.6
23.7 24.3 25.6

20.4

13.8

24.9

33.8

22.5
20.5

22.6 23.0 22.8

17.8
22.3

<10k 10-20k 20-30k 30-50k 50-100k 100-150k >150k Total

Pre-Covid (2017) Latest (2021)

Monthly incomes per household



6Household Debt

ภำพที ่5

Stage 3 of consumer loan (NPL)

Source: BOT, Krungsri Research
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หน้ีครัวเรือนไทยอยู่จุดไหนของโลก
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ภำพที ่6

Household debt to GDP: June 2023 vs end-2019 (pre-COVID level)

Source: BOT, BIS, Krungsri Research
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สัดส่วนหนี้ครัวเรือนต่อ GDP และภำระหนี้ต่อรำยได้ของไทยยงัคงสูงเป็นอันดบัตน้ๆ ของโลก

แม้ว่ำแนวโน้มหนีค้รัวเรือนต่อ GDP ของไทยทีเ่พิม่สูงขึน้มำกจำกช่วงก่อนโควิดจะสอดคล้องกับประเทศอื่นๆ ในภูมิภำค
อำเซยีน แต่ข้อมูลจำกธนำคำรเพือ่กำรช ำระหนี้ระหว่ำงประเทศ (Bank for International Settlements: BIS) บ่งชีว่้ำ
ประเทศไทยยังคงเป็นหน่ึงในประเทศทีม่ีระดับหนีค้รัวเรือนต่อ GDP สูงเป็นอันดับต้นๆ ของโลก โดยหากใชข้อ้มลู ณ 
เดือนมิถนุายน 2566 เพ่ือเปรียบเทียบจะพบวา่ในภมูิภาคเอเชียแปซฟิิกนัน้ สดัส่วนหนีค้รวัเรือนตอ่ GDP ของไทยเป็นรองเพียงแค่
เกาหลีใต ้(101.7%) และฮ่องกง (95.9%) เทา่นัน้ นอกจากนี ้สดัส่วนภาระการจ่ายหนีต้อ่รายได ้(DSCR) ของประเทศไทยอยู่ท่ีระดบั 
22.3% ซึง่สงูกวา่คา่เฉล่ียของกลุ่มประเทศเศรษฐกิจหลกัอ่ืนๆ ท่ีอยู่ท่ี 9.8%5/ ดงันัน้ จากอตัราดอกเบีย้นโยบายของไทยในปัจจบุนั 
(ณ สิน้เดือนเมษายน 2567) ที่อยู่ในระดบัสงูสดุในรอบ 10 ปี ประกอบกบัภาระหนีท้ี่สงูและความสามารถในการช าระหนีท่ี้ต  ่า จะเป็น
ปัจจยัที่เพิ่มความเปราะบางตอ่เสถียรภาพทางการเงินและภาพรวมเศรษฐกิจของประเทศไทยมากขึน้ในระยะขา้งหนา้ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งเม่ือหนีค้รวัเรือนส่วนใหญ่ของไทยเป็นหนีท้ี่ไม่สรา้งรายได ้(Non-productive loan)6/ อาท ิหนีบ้ตัรเครดติและสินเช่ือส่วน
บคุคล ตา่งจากประเทศอื่นๆ โดยเฉพาะประเทศพฒันาแลว้ท่ีมีสินเช่ือเพ่ือที่อยู่อาศยัเป็นสดัส่วนใหญ่ในหนีค้รวัเรือน7/

5/ BIS Data Portal (June 2024), https://data.bis.org/topics/DSR/tables-and-dashboards
6/ ขอ้มลูสินเช่ือในระบบของธนาคารแหง่ประเทศไทย (ธปท.) ในไตรมาส 4/2566 พบวา่ 59% ของบญัชีหนีค้รวัเรือนไทยทัง้หมด
เป็นหนีท่ี้ไมส่รา้งรายได ้(Non-productive loan) อาทิ สินเช่ือรถยนต,์ สินเช่ือสว่นบคุคล, สินเช่ือเพ่ือการเกษตร, บตัรเครดิต

7/ Bank of Thailand, https://projects.pier.or.th/household-debt/

https://data.bis.org/topics/DSR/tables-and-dashboards
https://projects.pier.or.th/household-debt/
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ภำพที ่8

Proportion of housing loans by country (% of to total loan)

Source: BOT, Krungsri Research
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ภำพที ่9

Lending rates of commercial banks in Thailand

Source: CEIC, Krungsri Research
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ภำพที ่7

Debt-service coverage ratio (DSCR) by country (%)

Source: BIS, Krungsri Research
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ภำพที ่10

Proportion of Productive and Nonproductive loan in Thailand

Source: BOT, Krungsri Research
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ภำพที ่11

NPL growth by portfolio (at end-1Q24)

Source: NCB, Krungsri Research

ภำพที ่12

Stage 2 growth by portfolio (at end-1Q24)

Source: NCB, Krungsri Research

อัตรำดอกเบีย้ที่สูงสุดในรอบ 10 ปีอำจเพิ่มภำระหนี้ของลูกหนี้ ขณะที่สัดส่วนหนี้ครัวเรือนต่อ GDP และภำระ
หนี้ต่อรำยได้ของไทยยงัคงสูงเป็นอันดบัตน้ๆ ในโลก

ในไตรมำส 1 ปี 2567 บริษัทข้อมูลเครดติแห่งชำต ิ(เครดติบูโร) เปิดเผยยอดสินเชื่อของสมำชิกเครดิตบูโรอยู่ที ่13.64
ล้ำนล้ำนบำท เพิม่ขึน้ 2.9% จำกช่วงเดยีวกันของปีก่อน โดยหนีเ้สีย (NPL) เพิ่มขึน้ 14.9% จากช่วงเดียวกนัของปีก่อน จากการ
เพิ่มขึน้ของสินเช่ือรถยนต ์(+32%) สินเช่ือเพ่ือท่ีอยู่อาศยั (+18.2%) และสินเช่ือบตัรเครดติ (+14.6%) ขณะเดียวกนัในกลุ่มสินเช่ือ
บตัรเครดติละสินเช่ือเพ่ือที่อยู่อาศยัมีความเส่ียงดา้นเครดติเพิ่มสงูขึน้อย่างมีนยัส าคญั สะทอ้นจากสินเช่ือ Stage 2 ท่ีปรบัสงูขึน้ 
32.4% และ 15.0%8/ จากช่วงเดียวกนัของปีก่อน ตามล าดบั ซึง่สินเช่ือในกลุ่มนีมี้โอกาสที่จะกลายเป็นหนีเ้สียและอาจส่งผลให้
ปัญหาหนีค้รวัเรือนรุนแรงขึน้ไดใ้นระยะถดัไป โดยหากอตัราการเตบิโตของเศรษฐกิจไทยไม่สามารถกลบัขึน้ไปอยู่ทีร่ะดบัศกัยภาพท่ี
สงูกวา่ 3% ได ้ระดบัหนีค้รวัเรือนตอ่ GDP อาจยงัคงสงูกวา่ 90% ตอ่เน่ืองในปี 2567 ส่งผลใหต้อ้งใชร้ะยะเวลานานขึน้เพ่ือจะลด
สดัส่วนหนีค้รวัเรือนตอ่ GDP ใหก้ลบัลงมาสู่เปา้หมายของธนาคารแหง่ประเทศไทย (ธปท.) ท่ีระดบั 80%

8/ ประชาชาติธรุกิจ, https://www.prachachat.net/finance/news-1562000
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ภำพที ่13

Expense-to-Income Ratio (%) of Thai households

Source: NSO, Krungsri Research
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Indebted Households: Expense-to-Income Ratio (%)  

113%

91%
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<10k (26%)

10-20k (37%)

20-30k (17%)
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100-150k (1%)
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Total

Debt-free Households: Expense-to-Income Ratio (%)  

85% of indebted households and 26% 
of debt-free households would benefit 
the most from certain measures to help 

balance “expense-to-income ratio”.

50.34% 49.66%1

Indebted households Debt-free households

Share of Total Households (%)

วจัิยกรุงศรีได้วเิครำะหข้์อมูลจำกผลส ำรวจภำวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนไทยของส ำนักงำนสถิตแิห่งชำต ิ
(National statistical office: NSO) พบว่ำมำตรกำรทีถู่กน ำมำใช้เพือ่แก้ไขปัญหำเร่ืองหนี้จะได้ประสิทธิผลสูงสุดหำก
มุ่งเน้นในกลุ่มเปรำะบำงเป็นหลัก อนัไดแ้ก่ 1) กลุ่มครวัเรือนไทยท่ีมีภาระหนีแ้ละมีรายไดต้อ่เดือนต ่ากวา่ 50,000 บาท กบั 2) 
กลุ่มครวัเรือนไทยที่ไม่มีภาระหนีแ้ละมีรายไดต้อ่เดือนต ่ากวา่ 10,000 บาท เน่ืองจากเป็นกลุ่มที่มีความสามารถในการอปุโภคบรโิภค
และการช าระหนีท้ี่ต  ่า เพราะประสบปัญหารายไดไ้ม่เพียงพอกบัรายจ่าย9/ ดงันัน้ การใชม้าตรการของภาครฐัท่ีตรงจดุหรือการ
ช่วยเหลือแบบเฉพาะกลุ่มที่มีปัญหา (Targeted measures) จะสามารถยกระดบัมาตรฐานการครองชีพและเพิ่มการบรโิภคของ
ครวัเรือน ผ่านการลดอตัราส่วนคา่ใชจ้่ายตอ่รายไดข้องกลุ่มครวัเรือน โดยไดป้ระโยชนส์งูสดุเม่ือเทียบกบัตน้ทนุในการด าเนิน
มาตรการ

9/ ผลส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสงัคมของครวัเรือนไทย (The Household Socio-Economic Survey) ปี 2560 
และ ปี 2564 โดยส านกังานสถิติแห่งชาติ (National statistical office: NSO)

Monthly incomes per household

Monthly incomes per household
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Box 1: แนวทำงแก้ไขปัญหำหนี้ครัวเรือนอยำ่งยั่งยนืของธปท.

มำตรกำรแก้หนีค้รัวเรือนของธนำคำรแห่งประเทศไทย (ธปท.)10/ มีเป้ำหมำยเพือ่บริหำรจัดกำรหนีใ้ห้ขยำยตัวใน
อัตรำทีเ่หมำะสมในระยะยำว แก้ปัญหำหนีเ้รือ้รัง และลดปัญหำหนีเ้สีย ผ่านกระบวนการปรบัโครงสรา้งหนีแ้ละการ
ใหค้วามช่วยเหลือกลุ่มลกูหนีอ้ย่างครอบคลมุและเป็นธรรม โดยธปท.เช่ือวา่มาตรการดงักล่าวจะช่วยเพิ่มขีดความสามารถ
ในการช าระหนี ้แบง่เบาภาระทางการเงินแก่ลกูหนีโ้ดยเฉพาะในกลุ่มเปราะบางและช่วยใหห้ลดุพน้จากการเป็นหนีเ้รือ้รงัได้
ในระยะยาว ทัง้นี ้แมว้า่มาตรการดงักล่าวจะส่งผลใหก้ฎระเบียบในการใหส้ินเช่ือของกลุ่มธนาคาร (ผูใ้หกู้)้ มีความเขม้งวด
มากขึน้และอาจกระทบตอ่ความสามารถในการท าก าไร แตเ่ช่ือวา่ผลกระทบคอ่นขา้งจ ากดัเน่ืองจากเศรษฐกิจไทยก าลงัอยู่
ในช่วงของการฟ้ืนตวั ประกอบกบัคณุภาพหนีท่ี้คาดวา่จะปรบัตวัดีขึน้ในระยะขา้งหนา้จากผลของมาตรการดงักล่าว ปัจจยั
เหล่านีจ้ะช่วยใหอ้ตัราส่วนหนีค้รวัเรือนตอ่ GDP ของไทยมีแนวโนม้ทยอยปรบัลดลงในช่วง 2-3 ปีขา้งหนา้

ตำรำงที ่1

BOT’s sustainable solution to address Thailand’s household debt problem

แนวทำง ผลกระทบท่ีคำดว่ำจะเกิดขึน้

1) “ช่วยลูกหน้ีต่อเน่ือง”
ดว้ยการปรบัปรุง
โครงสรา้งหนี้

กำรเสนอแนวทำงปรับปรุงโครงสร้ำงหน้ีให้ลกูหนีท่ี้เริ่มมีปัญหาช าระหนีแ้ต่ยงัไม่
เป็น NPL อยา่งนอ้ย 1 ครัง้ ลกูหนีท่ี้มีปัญหาช าระหนีท่ี้เป็น NPL อยา่งนอ้ย 1 ครัง้

 ปรบัปรุงคณุภาพหนีค้รวัเรือนใน
ประเทศใหอ้ยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสมใน
ระยะยาว

 ก าลงัซือ้อาจลดลงในระยะสัน้จาก
การควบคมุการก่อหนีใ้หม่

 เจา้หนีอ้าจมีผลก าไรท่ีลดลงจากการ
แกไ้ขปัญหาหนีค้รวัเรือนตาม
มาตรการของ ธปท.

 หนีค้รวัเรือนต่อ GDP อาจยงัคงอยู่
ในระดบัสงู ณ ช่วงระยะเวลาหนึ่ง
ก่อนท่ีจะทยอยปลดลดลงในช่วง 2-3
ปีขา้งหนา้

ลูกหน้ีไม่ถูกโอนขำยหน้ีก่อนครบก ำหนด 60 วัน นบัจากวนัท่ีผูใ้หบ้ริการเสนอ
เง่ือนไขการปรบัปรุงโครงสรา้งหนีใ้หล้กูหนีท้ราบ

2) “ช่วยลูกหน้ีเร้ือรังกลุ่ม
เปรำะบำง” ใหส้ามารถ
ปิดจบหนีไ้ด้

ลูกหน้ีเร้ือรังกลุ่มเปรำะบำง จะได้รับควำมช่วยเหลือให้ปิดจบหน้ีได้เร็วขึ้น 
ภายใน 5 ปี และลดภาระดอกเบีย้ท่ีจะเกิดขึน้ ดว้ยอตัราดอกเบีย้ไมเ่กิน 15% ต่อปี

3) “คุ้มครองสิทธิลูกหน้ี”
ใหเ้ป็นธรรมยิ่งขึน้

ห้ำมคิดค่ำปรับไถ่ถอนสินเช่ือก่อนก ำหนด (prepayment fee) ส าหรบัสินเช่ือสว่น
บคุคลทกุประเภท ยกเวน้กรณี refinance สินเช่ือบา้นในช่วง 3 ปีแรก และหา้มคิด
ค่าธรรมเนียมการปรบัปรุงโครงสรา้งหนี้

ลูกหน้ีได้รับข้อมูลส ำคัญถูกต้องครบถ้วน และเปรียบเทียบได้ ผ่านสื่อโฆษณา 
การเสนอขาย และการแกห้นี ้

ไม่ถูกคิดดอกเบีย้บนดอกเบีย้ส ำหรับสินเช่ือท่ีให้แก่ลูกค้ำรำยย่อย (รวมกรณี
บญัชีเดินสะพดัของสินเช่ือวงเงินกูเ้บิกเกินบญัชี (overdraft))

Source: BOT, Krungsri research

Box 1

10/ Media Briefing แบงกช์าติชวนคยุ #แกห้นีย้ั่งยืน
Ep.1: https://www.bot.or.th/th/news-and-media/news/news-20240117.html
Ep.2: https://www.bot.or.th/th/news-and-media/news/news-20240313.html

https://www.bot.or.th/th/news-and-media/news/news-20240117.html
https://www.bot.or.th/th/news-and-media/news/news-20240313.html
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Source: Royal Thai Government, Krungsri research

ตำรำงที ่2

Thai government’s strategic measures to address Thailand’s household debt problem

กลุ่มเป้ำหมำย แนวทำง
จ ำนวน
(ล้ำนรำย) ผลกระทบท่ีคำดว่ำจะเกิดขึน้

1

ลกูหนีร้ายยอ่ย สถาบนัการเงินเฉพาะกิจ (Specialized Financial Institutions: SFIs)
ช่วยเหลือลกูหนีใ้หห้ลดุพน้จากการเป็นหนีเ้สยี หรือไดร้บัการพกัช าระหนี้
เพื่อผ่อนปรนภาระเป็นการชั่วคราว

1.1  แบง่เบาภาระทางการเงินแก่ลกูหนี้
โดยเฉพาะในกลุม่เปราะบางและช่วยให้
หลดุพน้จากการเป็นหนีเ้รือ้รงัไดใ้นระยะ
ยาว

 ปรบัปรุงคณุภาพหนีค้รวัเรือนในประเทศ
ใหอ้ยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสมในระยะยาว

 ปริมาณหนีน้อกระบบลดลง

 ลกูหนีม้ีภาระการช าระหนีข้ัน้ต ่าต่อเดือน
ลดลง สง่ผลใหม้าตรฐานในการด ารงชีพ
สงูขึน้

 เจา้หนี ้(โดยเฉพาะสถาบนัการเงินเฉพาะ
กิจ) อาจมีผลก าไรท่ีลดลงจากการแกไ้ข
ปัญหาหนีค้รวัเรือนตามมาตรการของ 
ธปท.

 ยอดหนีท่ี้เขา้โครงการช่วยเหลือลา่สดุยงั
มีค่อนขา้งจ ากดั ความช่วยเหลือจึงอาจ
ยงัไมค่รอบคลมุลกูหนีส้ว่นใหญ่ของ
ประเทศ

ลกูหนี ้SMEs สถาบนัการเงินเฉพาะกิจช่วยเหลือผ่านการปรบัปรุงโครงสรา้งหนี้ และพกั
ช าระหนีใ้หก้บัลกูหนี ้SMEs ท่ีอยูก่บั SFIs ทัง้บคุคลธรรมดาและนิติบคุคล 
เป็นระยะเวลา 1 ปี

> 0.1

2

กลุม่ขา้ราชการ 
ครู ต ารวจ ทหาร

ลดดอกเบีย้สินเช่ือไมใ่หส้งูจนเกินไป โอนหนีท้ัง้หมดไปไวใ้นท่ีเดียวเพื่อให้
การตดัเงินเดือนน ามาช าระหนีท้  าไดส้ะดวก และสอดคลอ้งกบัรายไดข้อง
ลกูหนี้ รวมถึงบงัคบัใชห้ลกัเกณฑก์ารตดัเงินเดือนใหล้กูหนีม้ีเงินเดือนเหลอื
เพียงพอต่อการด ารงชีพอยา่งมีศกัดิ์ศรี

n.a.

กลุม่ท่ีเป็นหนี้
บตัรเครดิต

หากเป็นหนีเ้สียสามารถเขา้คลินิกแกห้นี ้ปรบัโครงสรา้งหนี ้ผ่อนไดย้าวถึง 
10 ปี และปรบัลดอตัราดอกเบีย้จาก 16-25% เหลือ 3-5% ต่อปี

3

เกษตรกร โครงการพกัช าระหนีใ้หแ้ก่เกษตรกร เป็นเวลา 3 ปี 1.5

ลกูหนีก้องทนุเงินใหกู้ย้ืม
เพื่อการศึกษา (กยศ.)

ปรบัโครงสรา้งหนี ้ลดเงินผ่อนช าระในแต่ละงวดใหต้ ่าลง เพื่อใหส้อดคลอ้ง
กบัรายไดข้องลกูหนี ้และการยกเลิกผูค้  า้ประกนั

2.3

ลกูหนีเ้ช่าซือ้ สญัญาเช่าซือ้รถยนตแ์ละรถจกัรยานยนตถื์อเป็นสญัญาควบคมุ n.a.

4
กลุม่นีเ้ป็นหนีเ้สียคงคา้ง
กบัสถาบนัการเงินของรฐั

โอนไปยงับริษัทบริหารสินทรพัย ์ท่ีเกิดจากการรว่มทนุระหวา่งสถาบนั
การเงินของรฐั และบริษัทบริหารสินทรพัย ์ซึง่จะท าใหก้ารปรบัปรุงโครงสรา้ง
หนีใ้หก้บัลกูหนีเ้ป็นไปอยา่งคลอ่งตวัมากขึน้

3

ปัจจุบันรัฐบำลไทยก ำลังมุ่งแก้ไขปัญหำหนีท้ั้งระบบ โดยเพิม่โอกำสให้ผู้กู้ยมืทีม่ีหนีน้อกระบบได้รับสินเชื่อจำกในระบบ
แทน และยังมุ่งแก้ไขปัญหำหนีข้องประเทศ โดยพุ่งเป้ำไปทีก่ลุ่มลูกหนี ้4 กลุ่ม ได้แก่ 1) ลูกหนีท้ีไ่ด้รับผลกระทบจำก
โควดิ-19 2) ลูกหนีท้ีม่ีรำยได้ประจ ำแต่มีภำระหนี้จ ำนวนมำกจนเกินศักยภำพในกำรช ำระคืนหนี้ 3) ลูกหนีท้ีม่ีรำยได้ไม่
แน่นอน และ 4) ลูกหนีท้ีเ่ป็นหนีเ้สียคงค้ำงเป็นระยะเวลำนำน11/ โดยมาตรการส่วนใหญ่จะเริ่มด  าเนินการในปี 2567 ซึง่วจิยั
กรุงศรีคาดวา่ในเบือ้งตน้มาตรการดงักล่าวจะช่วยปรบัโครงสรา้งหนีท้ัง้ในระบบและนอกระบบ และแบง่เบาภาระทางการเงินแก่
ลกูหนีใ้นกลุ่มเปราะบาง ซึง่จะเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยใหลู้กหนีห้ลดุพน้จากการเป็นหนีเ้รือ้รงั 

ณ วนัที่ 12 กมุภาพนัธ ์2567 กระบวนการแกห้นีท้ัง้ระบบมีความคืบหนา้ ดงันี ้1) บญัชีผูไ้ดร้บัผลกระทบจากโควดิ หรือลกูหนีก้ลุ่มที่ 
1 (รหสั 21) ปิดบญัชีหนีเ้สียแลว้มากกวา่ 630,000 บญัชี มลูหนีก้วา่ 4,000 ลา้นบาท ซึง่จะช่วยใหล้กูหนีก้ลบัมามีสถานะปกตใิน
ระบบเครดติบโูรและสามารถกลบัเขา้สู่ระบบการเงินได ้2) มีการปรบัโครงสรา้งหนีใ้หก้บักลุ่มลกูหนี ้SMEs แลว้มากกวา่ 10,000 ราย 
มลูหนีร้วมกวา่ 5,000 ลา้นบาท 3) หนีน้อกระบบ มียอดลงทะเบียนรวม 1.4 แสนราย มลูหนีร้วมประมาณ 9,800 ลา้นบาท สามารถ
เจรจาไกล่เกล่ียหนีไ้ดแ้ลว้ 1.2 หม่ืนราย วงเงิน 670 ลา้นบาท12/

อย่างไรก็ตาม ยอดหนีท้ี่เขา้สู่โครงการดงักล่าวยงัมีสดัส่วนคอ่นขา้งนอ้ยเม่ือเทียบกบัหนีค้รวัเรือนทัง้ระบบ การช่วยเหลือลกูหนีต้าม
มาตรการเหล่านีจ้งึยงัอาจไม่ครอบคลมุลกูหนีส้่วนใหญ่ของประเทศ

11/ Thairath, https://www.thairath.co.th/money/economics/thailand_econ/2749198
12/ Thairath, https://www.thaipbs.or.th/news/content/336913

https://www.thairath.co.th/money/economics/thailand_econ/2749198
https://www.thaipbs.or.th/news/content/336913
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ภำพที ่14

Thailand’s Household Debt and Nominal GDP

Source: BOT, Krungsri research
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Household debt

กำรฟ้ืนตัวของเศรษฐกิจตลอดจนมำตรกำรแก้หนีต้ำ่งๆ อำจช่วยบรรเทำปัญหำหนี้ในภำพรวม แต่คำดวำ่
หนี้ครัวเรือนจะยงัอยูใ่นระดับสูง และจะเป็นแรงกดดันกำรบริโภคต่อเน่ือง

วจัิยกรุงศรีคำดว่ำระดับหนีค้รัวเรือนต่อ GDP ของไทยจะค่อยๆ ทยอยปรับลดลงอย่ำงค่อยเป็นค่อยไป โดยมีปัจจยั
สนบัสนนุที่ส  าคญั ไดแ้ก่ 1) การฟ้ืนตวัท่ีตอ่เน่ืองของเศรษฐกิจ โดยเฉพาะภาคการทอ่งเท่ียว จะช่วยใหร้ายไดข้องครวัเรือนคอ่ยๆ 
ปรบัตวัดีขึน้ 2) ตลาดแรงงานท่ีทยอยแข็งแกรง่มากขึน้หลงัการฟ้ืนตวัจากวิกฤตโควดิ-19 สะทอ้นจากตวัเลขการจา้งงานและอตัรา
คา่จา้งที่แทจ้รงิในกลุ่มอตุสาหกรรมส่วนใหญ่ที่สงูกวา่ช่วงก่อนเกิดโควดิ ซึง่จะช่วยใหก้ลุ่มครวัเรือนมีศกัยภาพในการช าระหนีท่ี้สูงขึน้ 
และ 3) มาตรการของรฐับาลและ ธปท. ท่ีมุ่งเนน้แกปั้ญหาหนีค้รวัเรือนทัง้การก่อหนีใ้หม่และแกปั้ญหาหนีเ้ดิม จะช่วยบรรเทาปัญหา
หนีค้รวัเรือนไม่ใหเ้พิ่มขึน้อย่างกา้วกระโดด อีกทัง้คณุภาพของหนีย้งัมีแนวโนม้ปรบัตวัดีขึน้อย่างคอ่ยเป็นคอ่ยไป 

อย่างไรก็ตาม คาดวา่สดัส่วนหนีค้รวัเรือนตอ่ GDP จะยงัคงอยู่ในระดบัสงูไปอีกระยะ เน่ืองจาก 1) ขอ้จ ากดัทางการเงินจากอตัรา
ดอกเบีย้นโยบายที่ปัจจบุนั (ณ สิน้เดือนเมษายน 2567) อยู่ในระดบัสงูสดุในรอบทศวรรษ 2) รายไดข้องภาคครวัเรือนในกลุ่มผูมี้
รายไดน้อ้ยยงัคงมีความไม่แน่นอนสงู ซึง่น  าไปสู่การออมที่ต  ่าและภาระทางการเงินที่สงูในกลุ่มผูมี้รายไดน้อ้ย 3) ภยัแลง้รุนแรงที่อาจ
ส่งผลตอ่รายไดเ้กษตรกร ซึง่เป็นครวัเรือนกลุ่มใหญ่ของไทย และ 4) ความล่าชา้ตลอดจนความไม่แน่นอนของมาตรการกระตุน้
เศรษฐกิจจากภาครฐั ทัง้นี ้ระดบัหนีค้รวัเรือนของไทยท่ีสงูกวา่ 90% ตอ่ GDP คาดวา่จะเป็นปัจจยัท่ีสรา้งแรงกดดนัตอ่ภาพรวมการ
บรโิภคและการเตบิโตของเศรษฐกิจไทยในระยะถดัไป

นอกจำกนี ้เมื่อพจิำรณำสภำพคล่องสุทธิ (Net liquidity) พบว่ำแม้สภำพคล่องสุทธิในกลุ่มครัวเรือนทีม่ีรำยได้สูงเพิม่มำก
ขึน้เมื่อเทยีบกับช่วงก่อนโควดิ แต่ภำระหนีท้ีพุ่่งสูงขึน้บ่งชีถ้ึงควำมเสี่ยงในอนำคต โดยจากการค านวณสภาพคล่องสทุธิของ
ครวัเรือน (สภาพคล่องทัง้หมดหกัดว้ยคา่ใชจ้่ายทัง้หมด) พบวา่ครวัเรือนส่วนใหญ่โดยเฉพาะในกลุ่มที่มีรายไดส้งูมีสภาพคล่องสทุธิ
เพิ่มขึน้รวม 3.16 แสนลา้นบาท เม่ือเทียบกบัช่วงก่อนโควดิ13/ ซึง่สะทอ้นวา่กลุ่มครวัเรือนท่ีมีรายไดส้งูยงัคงมีความสามารถในการใช้
จ่าย 

13/ ผลส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสงัคมของครวัเรือนไทย (The Household Socio-Economic Survey) ปี 2560 
และ ปี 2564 โดยส านกังานสถิติแห่งชาติ (National statistical office: NSO)
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ภำพที ่16

Net wealth change of households after Covid-19 period* (THB, bn)

Source: NSO, Krungsri research
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ทัง้นี ้เป็นที่น่าสงัเกตวา่กลุ่มครวัเรือนที่มีภาระหนีมี้สภาพคล่องสทุธิโดยรวมเพิ่มขึน้มากกวา่กลุม่ครวัเรือนท่ีไม่มีภาระหนีเ้ม่ือเทียบกบั
ช่วงก่อนโควดิ เน่ืองจากกลุ่มครวัเรือนที่มีภาระหนี ้(โดยเฉพาะกลุ่มท่ีมีรายไดส้งู) หนัมาถือครองสินทรพัยส์ภาพคล่องสงูเพิ่มมากขึน้
ประกอบกบัผลบวกจากมาตรการเยียวยาผลกระทบจากโควดิที่ออกโดยภาครฐั อาท ิการพกัช าระหนีแ้ละการแบง่เบาภาระคา่ใชจ้่าย14/

ซึง่ช่วยใหภ้าระหนีท้ี่ตอ้งช าระของกลุ่มครวัเรือนปรบัลดลงในภาพรวม อย่างไรก็ตาม แมว้า่ครวัเรือนส่วนใหญ่จะมีสภาพคล่องสทุธิ
ดีขึน้ แตห่นีค้งคา้งที่เพิ่มขึน้อย่างมากนบัตัง้แตก่ารแพรร่ะบาดยงัคงเป็นเหตทุี่ตอ้งระมดัระวงั เน่ืองจากอาจน าไปสู่ภาระทางการเงิน
ที่สงูมากขึน้ในอนาคต

14/ กรมประชาสมัพนัธ ์(PRD), https://www.prd.go.th/th/content/category/detail/id/31/iid/79430

Monthly incomes per household

ภำพที ่15

Employment index in major sectors
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Note: % in brackets represents the proportion of each sector's employment to total employment.

https://www.prd.go.th/th/content/category/detail/id/31/iid/79430
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ภำพที ่17

Change in household debt, expense, income and assets 
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ภำพที ่18

Total deposits at commercial banks

Source: BOT, Krungsri research
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ภำพที ่19

Bank Deposits  in 2023 

Total deposits

Deposit
Outstanding Account

billion baht % share Number % share

<=50,000-500,000 baht 2,258 13.3% 125,199,940 97.2%

>500,000-1,000,000 baht 1,169 6.9% 1,629,707 1.3%

>1-10 million baht 4,481 26.3% 1,791,960 1.4%

>10-50 million baht 2,778 16.3% 139,590 0.1%

>50-200 million baht 2,209 13.0% 23,922 0.02%

>200 million baht 4,135 24.3% 6,108 0.005%

Total 17,029 100.0% 128,791,227 100.0%

ในท ำนองเดยีวกัน กำรออมรวมทั้งประเทศในรูปแบบของเงนิฝำกในธนำคำรยังคงสูงกว่ำแนวโน้มช่วงก่อนเกิดโควิด 
(Pre-Covid Trend) กว่ำ 8 แสนล้ำนบำท (คิดเป็น 4.9% ต่อ GDP) แต่เงนิฝำกส่วนเกิน (Excess Deposits) ในกลุ่มผู้มี
ยอดเงนิฝำกปำนกลำง-น้อย ลดลงอย่ำงมีนัยส ำคัญ โดยยอดเงินฝากธนาคารคงคา้ง ณ สิน้ปี 256615/ อยู่ท่ี 17.03 ลา้นลา้นบาท 
เพิ่มขึน้ 0.8% จากปีก่อนหนา้และยงัคงสงูกว่า 14.1 ลา้นลา้นบาท ณ สิน้ปี 2562 (ช่วงก่อนการแพรร่ะบาดของโรคโควดิ) นอกจากนี ้
เงินฝากส่วนเกินในธนาคาร (ค านวณจากเงินฝากปัจจบุนัหกัดว้ยแนวโนม้ช่วงก่อนโควดิ) ส่วนใหญ่อยู่ในบญัชีท่ีมียอดคงคา้งระหว่าง 
1-10 ลา้นบาท โดยคดิเป็นมลูคา่ 5.47 แสนลา้นบาท (3.1% ตอ่ GDP) สะทอ้นใหเ้หน็ถงึก าลงัซือ้ท่ียงัคงแข็งแกร่งในกลุ่มผูมี้รายได้
ปานกลาง-สงู อย่างไรก็ตาม จ านวนบญัชีเงินฝากในกลุ่มที่มียอดเงินฝากมากกวา่ 500,000 บาท มีจ านวนไม่ถงึ 4 ลา้นบญัชี ซึง่ถือ
วา่คอ่นขา้งต  ่าเม่ือเทียบกบัจ านวนประชากรไทยที่มีราว 70 ลา้นคน นอกจากนี ้ในกลุ่มผูมี้ยอดเงินฝากปานกลางถงึนอ้ย (ไม่ถงึ 
500,000 บาท) พบวา่มีเงินฝากส่วนเกินต  ่ากว่ากลุ่มอ่ืนๆ สะทอ้นวา่คนกลุ่มนีอ้าจใชจ้่ายไดไ้ม่คล่องตวันักเม่ือเทียบกบักลุ่มอ่ืนๆ

Source: BOT, Krungsri research

15/ Bank of Thailand: All Commercial Banks' Deposits Classified by Sizes and Maturity (2023), 
https://app.bot.or.th/BTWS_STAT/statistics/BOTWEBSTAT.aspx?reportID=187&language=ENG

https://app.bot.or.th/BTWS_STAT/statistics/BOTWEBSTAT.aspx?reportID=187&language=ENG
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ภำพที ่20

Deposits classified by outstanding
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ปัญหำเชิงโครงสร้ำงของไทยยงัคงเป็นอุปสรรคส ำคัญต่อกำรลดหนีค้รัวเรือน

แมว้า่หนีค้รวัเรือนไทยตอ่ GDP จะคอ่ยๆ ชะลอลงจากจดุสงูสดุท่ี 95.5% ในไตรมาส 1 ปี 2564  แตล่่าสดุ ณ สิน้ปี 2566 ท่ี
เพิ่มขึน้สู่ระดบั 91.3% ตอ่ GDP ก็ยงัคงนบัวา่สงูเป็นอนัดบัตน้ๆ ของโลก ซึง่ส่วนหน่ึงสะท้อนควำมสำมำรถในกำรเข้ำถึง
บริกำรทำงกำรเงนิหรือสินเชื่อของคนไทยทีสู่งเมื่อเทียบกับประเทศอื่นๆ โดยเฉพำะประเทศข้ำงเคยีง อำท ิ
ฟิลิปปินส์ อินโดนีเซยี รวมถงึ CLMV โดยหนีป้ระเภทท่ีเพิ่มขึน้มากท่ีสดุเม่ือเทียบกบัช่วงเดียวกนัของปีก่อนหนา้ คือ 
สินเช่ือเพ่ือการอปุโภคบรโิภคส่วนบคุคลและสินเช่ือเพ่ืออสงัหารมิทรพัย ์ขณะเดียวกนั หนีท้ี่ไมก่่อใหเ้กิดรายได ้(NPL) ล่าสดุ
อยู่ที่ 2.66% ตอ่สินเช่ือรวม โดยสินเช่ือประเภทบตัรเครดติเป็นกลุ่มท่ีมีสดัส่วน NPL มากท่ีสดุ ซึง่หน่ึงในสำเหตุส ำคัญของ
ปัญหำดังกล่ำว นอกเหนือจำกทัศนคตเิชิงพฤตกิรรมเกี่ยวกับกำรออมและกำรใช้จ่ำยน้ัน เกิดจำกระดับรำยได้ที่
ต ่ำกว่ำรำยจ่ำย โดยเฉพำะในกลุ่มครัวเรือนทีม่ีรำยได้ต ่ำถงึปำนกลำง และน ำไปสู่กำรก่อหนีเ้พือ่กำรบริหำร
จัดกำรสภำพคล่องรวมถึงกำรใช้จ่ำยในชีวิตประจ ำวันทีเ่พิม่ขึน้ 

นอกจากนี ้ยงัพบวา่สดัส่วนหนีส้่วนใหญ่ของคนไทยกวา่ 59% เป็นหนีท่ี้ไม่สรา้งรายได ้(Non-productive loan) อาท ิหนีบ้ตัร
เครดติและสินเช่ือส่วนบคุคลที่ใชแ้ลว้หมดไปและมีระยะผ่อนสัน้แตด่อกเบีย้สงู ซึง่ส่งผลใหมี้ภาระการผ่อนช าระตอ่เดือนท่ีสงู
ตามมา ดา้นองคก์ารสหประชาชาต1ิ6/ คาดวา่จ านวนผูส้งูอายใุนประเทศไทยท่ีมีอายมุากกว่า 65 ปีขึน้ไปจะมีสดัส่วนเพิ่มขึน้
มากกวา่ 20% ของคนทัง้ประเทศอนัจะส่งผลใหไ้ทยกา้วเขา้สู่สงัคมสงูอายรุะดบัสดุยอด (Super-aged Society) ในปี 2572 
ซึง่เป็นระดบัสงูสดุของสงัคมสงูวยั เช่นเดียวกบัญ่ีปุ่ น เยอรมนี อิตาลี และฝรั่งเศส เป็นตน้ ด้วยเหตุนี ้จำกภำระหนีท้ีสู่ง
และควำมสำมำรถในกำรช ำระหนี้ทีม่ีแนวโน้มต ่ำลง คำดว่ำจะเป็นปัจจัยทีเ่พิม่ควำมเปรำะบำงต่อเสถียรภำพทำง
กำรเงนิและภำพรวมเศรษฐกิจของประเทศไทยมำกขึน้ในระยะข้ำงหน้ำหำกไม่ได้รับมำตรกำรกำรแก้ไขที่
เหมำะสม

จากฐานขอ้มลูของส านกังานสถิตแิหง่ชาต ิ(National statistical office: NSO) พบวา่กลุ่มครวัเรือนท่ีมีรายไดป้านกลางถงึสงู 
ยงัคงมีสขุภาพทางการเงินที่ดีและไม่มีปัญหาในการช าระหนีจ้ากระดบัรายไดท้ี่ยงัสงูกว่ารายจ่าย และมีสภาพคล่องสทุธิ 
(Net liquidity) ท่ีดีขึน้เม่ือเทียบกบัช่วงก่อนโควดิ-19 อย่ำงไรก็ตำม ยังคงต้องระมัดระวังยอดหนีค้งค้ำงทีเ่พิม่ขึน้อย่ำง
มำกนับต้ังแต่กำรแพร่ระบำดเน่ืองจำกอำจน ำไปสู่ภำระทำงกำรเงินทีสู่งมำกขึน้ในอนำคต

สดุทา้ยนี ้จากมาตรการแกห้นีข้องรฐับาลและธปท. ในปี 2567 อาท ิการแกห้นีน้อกระบบ การปรบัปรุงโครงสรา้งหนี ้และการ
แกห้นีเ้รือ้รงั วจิยักรุงศรีมองวา่จะสามารถช่วยบรรเทาปัญหาความสามารถในการช าระหนีใ้หก้บัลกูหนีเ้ฉพาะกลุ่มเปา้หมาย 
และอาจช่วยใหร้ะดบัหนีค้รวัเรือนในไทยทยอยปรบัลดลงอย่างชา้ๆ แตจ่ะยงัคงอยู่ในระดบัสงู อย่ำงไรก็ตำม หำกสำมำรถ
ใช้มำตรกำรด้ำนอื่นๆ ทีแ่ก้ไขหนีท้ีร่ำกของปัญหำควบคู่กันไป โดยเฉพำะกำรแก้ไขปัญหำเร่ืองรำยได้ พฤตกิรรม
กำรใช้จ่ำย รวมถงึกำรสร้ำงแรงจูงใจในกำรออมเงนิ ซึง่เป็นต้นเหตุส ำคัญประกำรหน่ึงทีก่ดดันปัญหำหนี้
ครัวเรือนในปัจจุบัน ในระยะยำวจะสำมำรถช่วยให้ครัวเรือนมีรำยได้ทีม่ั่นคงมำกขึน้ ลดควำมยำกจน และจะเป็น
กำรสร้ำงควำมพร้อมให้แก่ประเทศไทยในกำรเข้ำสู่สังคมผู้สูงอำยุอีกด้วย

16/ UN World Population Prospect 2022
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