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EXECUTIVE 
SUMMARY

ผลผลิตขา้วของไทยในปี 2569 มีแนวโนม้ทรงตวั แรงหนนุจากปรากฏการณ์
ลานีญา (La Niña) ที่เริม่เขา้สูภ่าวะปกต ิ(ENSO-Neutral) และน า้ในเข่ือนที่
เอือ้อ  านวยตอ่การเพาะปลกู แตย่งัตอ้งเผชิญแรงฉดุจากราคาขา้วทีมี่แนวโนม้
ลดลงซึง่ไมจ่งูใจใหเ้กษตรกรเพาะปลกู อยา่งไรก็ตาม ปี 2570-2571 ผลผลติมี
ทิศทางหดตวัจากภาวะภยัแลง้ที่คาดวา่จะกลบัมา ส  าหรบัความตอ้งการบรโิภค
ขา้วในประเทศในปี 2569-2571 คาดวา่จะทยอยปรบัเพ่ิมขึน้ แรงหนนุจาก 1) การ
ขยายตวัของจ านวนนกัทอ่งเที่ยว หนนุความตอ้งการจากธุรกิจรา้นอาหาร โรงแรม 
และ 2) การทยอยฟ้ืนตวัของอตุสาหกรรมตอ่เน่ืองที่ใชข้า้วในกระบวนการผลิต 
ตามภาวะกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่จะคอ่ยๆ กระเตือ้งขึน้ โดยเฉพาะในชว่งปี 
2570-2571 ดา้นการสง่ออกขา้ว ในปี 2569-2571 คาดวา่จะหดตวั โดยในปี 2569 
ผูส้ง่ออกยงัคงเผชิญการแข่งขนัดา้นราคาที่รุนแรงจากอปุทานในตลาดโลกที่
เพ่ิมขึน้ ขณะที่ความตอ้งการจากผูน้  าเขา้มีทิศทางปรบัลดลงจากการเพ่ิมขึน้ของ
ผลผลิตในประเทศคูค่า้ สว่นในปี 2570-2571 คาดวา่ภยัแลง้จากปรากฎการณ์
เอลนีโญจะกลบัมาสรา้งความเสียหาย ท าใหอ้ตุสาหกรรมขา้วเผชิญปัญหา
อปุทานขาดแคลน (Supply shortage) สง่ผลใหผู้ส้ง่ออกมีวตัถดุิบไมเ่พียงพอตอ่
การผลิตเพื่อสง่มอบตามค าสั่งซือ้ของประเทศคูค่า้

อตุสาหกรรมขา้วโดยรวมมีแนวโนม้จะเผชิญปัจจยัทา้ทายมากขึน้ ในปี 2569-
2571 จากสภาพอากาศแปรปรวนทัง้น า้ทว่มและภยัแลง้ที่จะสง่ผลกระทบตอ่
ผลผลิต โดยตลาดสง่ออกจะเผชิญการแข่งขนัดา้นราคาจากอปุทานสว่นเกิน 
ขณะที่ความตอ้งการของประเทศคูค่า้มีแนวโนม้ลดลง สง่ผลใหร้าคาอยู่ในชว่งขา
ลง ประกอบกบัตน้ทนุทางธุรกิจที่สงูขึน้ภายใตม้าตรการกีดกนัทางการคา้ทัง้ดา้น
ภาษีและไมใ่ชภ่าษี จะมีผลกดดนัความสามารถในการท าก าไรของผูป้ระกอบการ
ตลอดหว่งโซก่ารผลิตขา้วของไทย ตัง้แตเ่กษตรกร ผูป้ระกอบการโรงสีขา้ว ไซโล 
และรา้นคา้ปลกีขา้ว โดยเฉพาะธรุกิจขนาดกลางและขนาดเลก็

 ชาวนา: ปรมิาณผลผลิตขา้วคาดวา่จะไดแ้รงหนนุจากสภาพอากาศและ
ระดบัน า้ในเข่ือนที่มีแนวโนม้ดีขึน้ในปี 2569 แตใ่นปี 2570-2571 ความเสี่ยง
จากภยัแลง้จะกลบัมาสรา้งความเสียหายตอ่ผลผลติ อยา่งไรก็ตาม ภาพรวม
ตน้ทนุการผลิตใน 3 ปีขา้งหนา้ ยงัมีทิศทางทรงตวัสงู ทัง้คา่แรงงาน พลงังาน 
และปุ๋ ย อีกทัง้อ านาจตอ่รองทางการตลาดยงัคงต ่า ท  าใหถ้กูกดราคาจาก
พอ่คา้คนกลาง ซึง่จะลดทอนก าไรสทุธิใหย้ิ่งบางลง

 โรงสีข้าว: แมป้รมิาณผลผลิตมีแนวโนม้เพ่ิมขึน้ แตโ่อกาสในการท าก าไรยงั
ถกูจ ากดัจากปัญหาก าลงัสีขา้วสว่นเกินในระบบทีอ่ยูใ่นระดบัสงู โดยเฉพาะ
กลุม่ผูป้ระกอบการขนาดเล็กที่มกัเสียเปรยีบรายกลาง-ใหญ่ในดา้นอ านาจ
ตอ่รองในการซือ้วตัถดุิบ ท  าใหมี้ตน้ทนุรบัซือ้ขา้วสงูกวา่ กลุม่ที่แข่งขนัไดจ้งึ
เป็นโรงสีขา้วขนาดใหญ่/ครบวงจร และโรงสีขา้วขนาดกลางที่สามารถบริหาร
จดัการตน้ทนุไดด้ี
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 ผู้ผลิตข้าวถุง: รายไดข้องธุรกิจมีแนวโนม้ทยอยเพ่ิมขึน้ โดยเฉพาะผูป้ระกอบการรายใหญ่ทีท่  าธุรกิจแบบครบวงจร (มีทัง้โรงสีและบรษัิท
สง่ออกขา้ว) ตามความตอ้งการบรโิภคจากภาคครวัเรอืน ธุรกิจรา้นอาหาร และธุรกิจทอ่งเที่ยวจะปรบัตวัดีขึน้ อยา่งไรก็ตาม การแข่งขนัยงัมี
ทิศทางรุนแรงจากผูเ้ลน่รายใหมท่ี่เขา้สูต่ลาด ขณะที่ตน้ทนุการน าสนิคา้เขา้ตลาดผ่านชอ่งทางคา้ปลีกสมยัใหม ่(Modern Trade) มีแนวโนม้
สงูขึน้ทัง้คา่การตลาดและคา่วางสินคา้

 ร้านขายปลีกข้าว (แบบดัง้เดิม): แนวโนม้รายไดแ้ละความสามารถในการท าก าไรยงัถกูจ ากดัจากการแขง่ขนัของตลาดขา้วถงุที่รุนแรง ทัง้
ดา้นราคาและระบบบรหิารจดัการ รวมถึงความสะดวกและคณุภาพการเก็บรกัษา โดยรา้นคา้แบบดัง้เดมิมกัจะเสียเปรยีบรา้นคา้สมยัใหม ่
และชอ่งทางการจ าหน่ายทีห่ลากหลาย ท าใหแ้ข่งขนัไดย้าก

 ผู้ส่งออกข้าว: ธุรกิจมีแนวโนม้เผชิญการแข่งขนัที่รุนแรงตอ่เน่ืองในปี 2569 จากอปุทานในตลาดโลกที่เพ่ิมขึน้หลงัจากอินเดียเริม่กลบัมา
สง่ออกและไทยอาจกลบัมาเสียเปรยีบดา้นราคากบัคูแ่ข่ง สว่นในชว่งปี 2570-2571 ผลผลิตขา้วมีแนวโนม้ลดลงจากการเริม่เขา้สูภ่าวะภยั
แลง้ ท  าใหมี้ตน้ทนุจดัซือ้วตัถดุิบขา้วสงูขึน้ สง่ผลตอ่ความสามารถในการท าก าไร

 ไซโล: คาดวา่รายไดข้องผูป้ระกอบการธุรกิจไซโลในชว่งปี 2569 จะทยอยฟ้ืนตวัจากความตอ้งการเชา่ที่มีทิศทางขยายตวัตามปรมิาณ
ผลผลิตขา้วและธญัพืชประเภทอ่ืนที่เพ่ิมขึน้ อยา่งไรก็ตาม ในปี 2570-2571 ผลผลิตที่มีแนวโนม้ลดลง สวนทางกบัอปุทานพืน้ที่เก็บไซโลที่มี
อยูม่าก อีกทัง้ลกูคา้ที่เป็นผูป้ระกอบการทัง้ผูส้ง่ออกและโรงสีตา่งก็มีไซโลเป็นของตนเองมากขึน้ ท  าใหล้กูคา้มีอ  านาจตอ่รองสงูขึน้ สง่ผลให้
การแข่งขนัรุนแรงและกดดนัความสามารถในการท าก าไรของผูป้ระกอบการ
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“ข้าว” เป็นสินคา้เกษตรสง่ออกหลกัของประเทศทีค่รอบคลมุพืน้ที่เพาะปลกูมากที่สดุ (คิดเป็น 43.3% ของพืน้ที่เกษตรทัง้หมดของประเทศ1/) 
และครอบคลมุครวัเรอืนถึง 5.1 ลา้นครวัเรอืน (คิดเป็น 65.8% ของจ านวนครวัเรอืนภาคเกษตรทัง้หมด2/) ท  าใหเ้กษตรกรผูป้ลกูขา้วเป็นกลุม่ที่
ไดร้บัโครงการชว่ยเหลือจากรฐับาลอยา่งตอ่เน่ือง เชน่ โครงการสนบัสนนุเงินชว่ยเหลือตน้ทนุการผลิตใหแ้กเ่กษตรกรผูป้ลกูขา้ว โครงการ
ชว่ยเหลือคา่เก็บเก่ียวและปรบัปรุงคณุภาพขา้ว โครงการสินเชื่อเพ่ือรวบรวมขา้วและสรา้งมลูคา่เพ่ิม และโครงการสนบัสนนุคา่บรหิารจดัการและ
พฒันาคณุภาพผลผลิตเกษตรกรผูป้ลกูขา้ว เป็นตน้

ไทยเป็นประเทศผู้ผลิตและส่งออกข้าวทีส่ าคัญของโลก โดยปี 2566/2567 ไทยมีผลผลิตข้าวสูงเป็นอันดับ 6 ของโลก คิดเป็นสดัสว่น 
3.8% ของผลผลิตขา้วทั่วโลก รองจากจีน (27.6%) อินเดีย (26.3%) บงักลาเทศ (7.1%) อินโดนีเซีย (6.3%) และเวียดนาม (5.2%) ตามล าดบั 
และไทยเป็นผู้ส่งออกข้าวอันดับ 3 ของโลก มีสว่นแบง่ตลาดคิดเป็น 11.8% รองจากอินเดียและเวียดนามที่มีสว่นแบง่ตลาด 38.5% และ 
13.4% ตามล าดบั โดยมีคูแ่ข่งอ่ืนๆ ที่ส  าคญั อาทิ ปากีสถาน และกมัพชูา เป็นตน้ (ภาพที่ 1) อยา่งไรก็ตาม ปรมิาณการสง่ออกขา้วทั่วโลกมี
สดัสว่นเพียง 10.9% ของผลผลิตขา้วทั่วโลก (ภาพที่ 2) เน่ืองจากขา้วเป็นพืชที่ปลกูเพ่ือความมั่นคงดา้นอาหารภายในประเทศเป็นหลกั ดงันัน้ 
ปรมิาณการคา้ขา้วระหวา่งประเทศจงึเป็นผลผลิตสว่นเกินจากการบรโิภคในแตล่ะประเทศ โดยตลาดน าเขา้ขา้วสว่นใหญ่อยูใ่นภมิูภาคแอฟรกิา 
และเอเชีย ตามล าดบั (ภาพที่ 3)

Figure 1: World Rice Market (2023/24)

Source: U.S. Department of Agriculture (USDA)
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Figure 2: World Rice Production and Exports (million tonnes)
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Figure 3: Rice Imports by Major Region

(for All Types of Rice)
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ในรอบปีเพาะปลกู 2566/673/ ไทยมีพืน้ที่ปลกูขา้วทัง้สิน้ 72.16 ลา้นไร ่สว่นใหญ่อยูใ่นภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือตอนลา่ง และภาค
กลาง (ภาพที่ 4) โดยการปลกูขา้วของไทยเนน้พึง่น า้ฝน มีชว่งเวลาเพาะปลกูส  าคญัตัง้แตช่ว่งเขา้หนา้ฝน (นิยมปลกูชว่งเดือนพฤษภาคม-
กรกฎาคมของทกุปี) และเก็บเก่ียวในชว่งปลายปี (เดือนพฤศจิกายน) เรยีกวา่ “ขา้วนาปี”4/ ผลผลิตมีทัง้ขา้วหอมมะลิ ขา้วขาว และขา้วเหนียว ซึง่
มีปรมิาณรวมกนักวา่ 80% ของผลผลิตขา้วรวมทัง้ประเทศในแตล่ะรอบปีการเพาะปลกู สว่นที่เหลือประมาณ 20% เป็น “ขา้วนาปรงั”4/ คือ ขา้วที่
เพาะปลกูในฤดแูลง้ซึง่ตอ้งอาศยัน า้จากระบบชลประทาน5/ โดยเกษตรกรนิยมเพาะปลกูชว่งเดือนพฤศจิกายน-มกราคมของปีถดัไป สว่นใหญ่
ปลกูในภาคกลางและภาคเหนือ6/
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3/ ผลผลิตขา้วปี 2567 ค  านวณจากขา้วนาปรงัและขา้วนาปีในปีเพาะปลกู 2566/67
4/ ขา้วนาปี จะใชพ้นัธุข์า้วท่ีออกดอกตามเดือนท่ีคอ่นขา้งแนน่อน เน่ืองจากใชช้ว่งของปริมาณแสงแดดในแตล่ะวนัก าหนดการเติบโต ดงันัน้ เมื่อช่วงเวลาแสงแดดของวนั
สัน้ลง โดยเฉพาะช่วงฤดหูนาว ขา้วนาปีจะเปลี่ยนจากการเจริญเติบโตทางล  าตน้มาเป็นเจริญพนัธุ ์(ออกรวง) ขา้วประเภทนีจ้งึถกูเรียกอีกช่ือวา่ ขา้วไวแสง ซึ่งพนัธุข์า้วท่ี
นิยมปลกู อาทิ ขาวดอกมะลิ105 กข15 กข6 และปราจีนบรุี1 ขณะท่ีขา้วนาปรงั เป็นนาขา้วท่ีท านอกฤดทู  านา แสงไมม่ีอิทธิพลตอ่การออกดอก เป็นขา้วท่ีออกรวงตามอาย ุ
(เฉล่ีย 90-150 วนั) เมื่อครบอายกุ็จะเก็บเก่ียวได ้พนัธุข์า้วท่ีนิยมปลกู อาทิ พิษณโุลก2 สพุรรณบรุ1ี ปทมุธานี1 และชยันาท1

5/ พืน้ท่ีชลประทานหลกัของไทย (สดัสว่น 80-90% ของพืน้ท่ีชลประทานทัง้หมด) รบัน า้จากแหลง่น า้ส  าคญั คือ เขื่อนภมูิพล และเขื่อนสิริกิติซซึ่งตัง้อยู่ในเขตลุม่น  า้เจา้พระยา
6/ ส าหรบัภาคใตฝ่ั้งตะวนัออก 6 จงัหวดั ไดแ้ก่ จงัหวดันครศรีธรรมราช พทัลงุ สงขลา ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส จะท าการเพาะปลกูขา้วนาปีชว่งกลางเดือนมิถนุายนถึง
สิน้เดือนกมุภาพนัธข์องปีถดัไป สว่นขา้วนาปรงัจะเพาะปลกูชว่งเดือนมีนาคมถึงกลางเดือนมิถนุายนของปีเดียวกนั

Figure 4: Rice Production in Thailand, by Province (2023/24) 

(for All Types)

Source: Office of Agricultural Economics (OAE)

10 Provinces with the Greatest Rice Production

Province
Major Rice Second Rice Total 

Production
(Tonnes)Tonnes Share (%) Tonnes Share (%)

1 Nakhon sawan 1,387,671 77.1 412,940 22.9 1,800,611

2 Ubon Ratchathani 1,453,013 95.3 72,350 4.7 1,525,363

3 Phichit 1,059,532 73.1 389,010 26.9 1,448,542

4 Suphanburi 860,507 60.2 569,786 39.8 1,430,293

5 Phitsanulok 851,112 65.2 454,367 34.8 1,305,479

6 Nakhon Ratchasima 1,226,539 95.5 58,343 4.5 1,284,882

7 Surin 1,190,595 98.4 19,539 1.6 1,210,134

8 Roi Et 994,627 87.4 142,895 12.6 1,137,522

9 Sisaket 1,084,041 96.6 37,847 3.4 1,121,888 

10 Kamphaeng Phet 766,795 69.2 341,221 30.8 1,108,016
Production (Tonnes)

19 1,800,611
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ในชว่ง 10 ปีที่ผ่านมา ไทยมีผลผลิตขา้วเปลือกเฉลีย่ปีละ 31-32 ลา้นตนั ซึง่น าไปสีเป็นขา้วสารไดป้ระมาณ 20-21 ลา้นตนัขา้วสาร ใชบ้รโิภค
ภายในประเทศทัง้บรโิภคโดยตรงและใชใ้นอตุสาหกรรมตอ่เน่ืองเฉลี่ย 13-14 ลา้นตนัขา้วสาร (สว่นที่เหลือสง่ออกและสต๊อก) โดยในปี 2567 
ผลผลิตขา้วสารในประเทศถกูน าไปใชต้ามชอ่งทาง ดงันี ้

1) ข้าวเพื่อใช้บริโภคโดยตรง มีสดัสว่น 44.5% ของปรมิาณความตอ้งการขา้วเปลือกทัง้หมดของไทย7/ ปัจจบุนัมีชอ่งทางจ าหน่ายสูผู่บ้รโิภค 
3 ชอ่งทาง คือ 

1.1) การจ าหน่ายในลกัษณะขา้วบรรจถุงุ (สดัสว่น 43.3% ของปรมิาณจ าหน่ายขา้วส  าหรบับรโิภคโดยตรงของไทยทัง้หมด) โดยชอ่งทาง
จ าหน่ายหลกัของขา้วสารบรรจถุงุส  าหรบับรโิภคของไทย ไดแ้ก่ ไฮเปอรม์ารเ์ก็ต (สดัสว่น 27.6% ของปรมิาณจ าหน่ายขา้วส  าหรบั
บรโิภคโดยตรงของไทยทัง้หมด) รองลงมาเป็น รา้นสะดวกซือ้ (9.2%) และซเูปอรม์ารเ์ก็ต (6.5%)

1.2) รา้นขายของช าในทอ้งถ่ินขนาดเลก็ (Small Local Grocers) และรา้นคา้จ  าหน่ายสินคา้เฉพาะอยา่ง8/ มีสดัสว่น 40.2% และ 14.5% 
ตามล าดบั 

1.3) การจ าหน่ายผ่านชอ่งทางออนไลน ์(E-Commerce) และที่ไมไ่ดเ้ป็นรา้นคา้ (Non-Grocery) มีสดัสว่นรวมกนั 2.0% 

2) ข้าวเพื่อใช้เป็นวัตถุดิบในภาคอุตสาหกรรม มีสดัสว่น 11.6% ของปรมิาณความตอ้งการขา้วเปลอืกทัง้หมดของไทย7/ ซึง่ถกูน าไปใชใ้น
อตุสาหกรรมตอ่เน่ือง 2 กลุม่ส  าคญั ไดแ้ก่

2.1) อตุสาหกรรมแปรรูปขา้ว อาทิ แป้งขา้วเจา้ แป้งขา้วเหนียว โจ๊กกึ่งส  าเรจ็รูป เสน้ก๋วยเตี๋ยว ขนมขบเคีย้ว แอลกอฮอล ์เครือ่งดื่ม น า้มนั
ร  าขา้ว และเครือ่งส  าอาง สดัสว่นประมาณ 61.2% ของปรมิาณความตอ้งการขา้วในภาคอตุสาหกรรมทัง้หมดของไทย7/

2.2) อตุสาหกรรมอาหารสตัว ์(สว่นใหญ่เป็นอาหารปศสุตัว ์อาทิ สกุร ไก่ เป็ด) และทดแทนวตัถดุบิอาหารสตัว ์สดัสว่นประมาณ 38.8%
ของปรมิาณความตอ้งการขา้วในภาคอตุสาหกรรมทัง้หมดของไทย7/

3) ข้าวเพื่อการส่งออก มีสดัสว่นประมาณ 40.2% ของปรมิาณความตอ้งการขา้วเปลอืกทัง้หมดของไทย7/ (ภาพที่ 5)

4) ข้าวเพื่อใช้ท าเมล็ดพันธุ/์สต๊อก สดัสว่นประมาณ 3.7% ของปรมิาณความตอ้งการขา้วเปลอืกทัง้หมดของไทย7/

ด้านผู้ประกอบการโรงงานสีข้าวในประเทศไทยมีจ านวนทัง้สิน้ 1,470 แหง่ สว่นใหญ่อยูใ่นพืน้ที่ใกลแ้หลง่เพาะปลกู เน่ืองจาก 1) ความ
สะดวกในการจดัหาวตัถดุบิ 2) การประหยดัตน้ทนุขนสง่ และ 3) ความสะดวกในการติดตอ่ สง่เสรมิ หรอืใหค้วามชว่ยเหลือแก่เกษตรกร โดยภาค
กลางมีจ  านวนโรงสีขา้วมากที่สดุ 541 โรงงาน รองลงมาเป็นภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ (443 โรงงาน) ภาคเหนือ (410 โรงงาน) และภาคใต ้(75 
โรงงาน) หากพิจารณารายจงัหวดั นครสวรรคมี์จ านวนโรงสีขา้วมากที่สดุ 98 โรงงาน รองลงมาเป็นสพุรรณบรุ ี(74 โรงงาน) นครปฐม (66 
โรงงาน) นครราชสีมา (54 โรงงาน) และเชียงใหม ่(54 โรงงาน) (ตารางที่ 1)
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7/ ท่ีมา : แผนปฏิบตัิงานแผนการผลิตและการตลาดขา้วครบวงจร ปีการผลิต 2566/67 และการประมาณการโดยวิจยักรุงศรี
8/ รา้นคา้จ  าหนา่ยสินคา้เฉพาะอย่าง (Food/Drink/Tobacco Specialists) เช่น รา้นเบเกอร่ี รา้นผกัผลไมส้ด เป็นตน้

Source: Department of Industrial Works (DIW)
Note: The data is based on TSIC code 10611 and is collected as of 10 October 2025. This does not  

include unregistered businesses, or those that have been suspended or ceased operations.

Table 1 : 10 Provinces with the Highest Number of Rice Mills

Province No. of Rice Mills
Rice Production

(tonnes)

1. Nakhon sawan 98 1,800,611

2. Suphanburi 74 1,430,293

3. Nakhon Pathom 66 360,352

4. Nakhon Ratchasima 54 1,284,882

5. Chiang Mai 54 378,471

6. Chainat 51 783,439

7. Chachoengsao 49 588,459

8. Ubon Ratchathani 48 1,525,363

9. Surin 43 1,210,134

10. Saraburi 43 306,524 
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Figure 5: Thailand Rice Supply Chain (2023/24) 
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ปริมาณการส่งออกข้าวของไทยในปี 2567 มีสัดส่วนประมาณ 45.9% ของปริมาณผลผลิตข้าวสารทัง้หมดของไทย โดยขา้วไทยยงัคง
ไดร้บัการยอมรบัดา้นคณุภาพและเป็นที่ตอ้งการของตลาดโลก ตลาดสง่ออกส าคญั ไดแ้ก่ อินโดนีเซีย อิรกัสหรฐัฯ แอฟรกิาใต ้ฟิลิปปินส ์และ
เซเนกลั ทัง้นี ้ประเภทขา้วที่ไทยสง่ออกปรมิาณมาก คือ ขา้วขาว (White Rice) รองลงมาเป็น ขา้วหอมมะลิ (Jasmine Rice) ขา้วนึ่ง (Parboiled 
Rice)9/ ปลายขา้ว/ขา้วหกั (Broken Rice)10/ ขา้วเหนียว (Glutinous Rice) และขา้วกลอ้ง (Brown Rice) และขา้วอ่ืนๆ ตามล าดบั (ภาพที่ 5) 
ดงันี ้

 ข้าวขาว เป็นประเภทของขา้วทีมี่ปรมิาณการคา้สงูสดุในตลาดโลก โดยปรมิาณการสง่ออกของไทยอยูท่ี่ 5.78 ลา้นตนัขา้วสาร คิดเป็น
สดัสว่น 57.9% ของปรมิาณการสง่ออกผลิตภณัฑข์า้วทัง้หมดของไทย ตลาดสง่ออกหลกัอยูใ่นภมิูภาคเอเชีย และแอฟรกิา โดยสง่ออกไปยงั
ประเทศอินโดนีเซียในสดัสว่นสงูสดุที่ 21.5% ของปรมิาณสง่ออกขา้วขาวทัง้หมดของไทย รองลงมาเป็นอิรกั (17.1%) ฟิลิปปินส ์(10.3%) 
ญ่ีปุ่ น (4.9%) โมซมับิก (4.8%) และแคเมอรูน (4.6%) ตามล าดบั ทัง้นี ้ขา้วขาวจะแบง่เป็นเกรดตา่งๆ ที่มีราคาแตกตา่งกนัขึน้อยูก่บัสดัสว่น
ขา้วหกั โดยหากมีขา้วหกัปนอยูม่ากราคาจะต ่าลง11/

 ข้าวหอมมะลิ ปรมิาณการสง่ออกของไทยอยูท่ี่ 1.44 ลา้นตนัขา้วสาร คิดเป็นสดัสว่น 14.4% ตลาดสง่ออกหลกั คือ สหรฐัฯ (สดัสว่น 43.9% 
ของปรมิาณสง่ออกขา้วหอมมะลิของไทย) รองลงมาเป็นฮอ่งกง (8.6%) จีน (8.5%) แคนาดา (6.1%) และสิงคโปร ์(3.8%) ตามล าดบั 

 ข้าวน่ึง ปรมิาณการสง่ออกของไทยอยูท่ี่ 1.26 ลา้นตนัขา้วสาร คิดเป็นสดัสว่น 12.7% ตลาดสง่ออกหลกัอยูใ่นภมิูภาคแอฟรกิา โดยปรมิาณ
สง่ออกไปยงัประเทศแอฟรกิาใตส้งูถึง 60.9% ของตลาดขา้วนึ่งทัง้หมด รองลงมาเป็นเยเมน (15.1%) เบนิน (6.2%) ไนจีเรยี (2.8%) และ
ตนีูเซีย (1.9%) ตามล าดบั  

 ปลายข้าว ปรมิาณการสง่ออกของไทยอยูท่ี่ 1.31 ลา้นตนัขา้วสาร คิดเป็นสดัสว่น 13.1% ตลาดสง่ออกหลกั คือ เซเนกลั (สดัสว่น 35.4% 
ของปรมิาณสง่ออกปลายขา้วของไทย) รองลงมาเป็นโกตดิววัร ์ (14.6%) จีน (10.3%) อินโดนีเซีย (7.5%) และปาปัวนิวกินี (6.0%) 
ตามล าดบั เพ่ือน าไปใชใ้นอตุสาหกรรมการผลิตแป้งและอาหารสตัว์

 ข้าวเหนียว ปรมิาณการสง่ออกของไทยอยูท่ี่ 0.15 ลา้นตนัขา้วสาร คิดเป็นสดัสว่น 1.5% ตลาดสง่ออกหลกั คือ จีน (สดัสว่น 43.0% ของ
ปรมิาณสง่ออกขา้วเหนียวของไทย) รองลงมาเป็นสหรฐัฯ (13.3%) สปป.ลาว (9.4%) ญ่ีปุ่ น (6.0%) และฮอ่งกง (4.2%) ตามล าดบั

 ข้าวกล้องและข้าวอ่ืนๆ12/ ปรมิาณการสง่ออกของไทยอยูท่ี่ 0.04 ลา้นตนัขา้วสาร คิดเป็นสดัสว่น 0.4% ตลาดสง่ออกหลกั คือ แองโกลา 
(สดัสว่น 24.2% ของปรมิาณสง่ออกขา้วกลอ้งและขา้วอ่ืนๆทัง้หมดของไทย) รองลงมาเป็นสหรฐัฯ (23.1%) สิงคโปร ์(9.8%) แคนาดา 
(5.9%) และฮอ่งกง (5.1%) ตามล าดบั
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9/ ขา้วนึ่ง (Parboiled Rice) เป็นผลิตภณัฑท่ี์ไดจ้ากการน าขา้วเปลือกมาแช่ในน า้จนมีความชืน้ประมาณ 30-40% แลว้นึ่งหรือตม้จนสกุ จากนัน้จึงน  ามาท าใหแ้หง้ (Dehydration) แลว้
จึงสีเอาเปลือกออก การท าขา้วนึ่งเป็นวิธีการปรบัปรุงคณุภาพการสีขา้ว ท าใหข้า้วหกันอ้ยลงและปรบัปรุงคณุคา่ทางโภชนาการของขา้ว เพราะสารอาหารจากชัน้เปลือกจะซึมเขา้ไป
ในเนือ้ระหวา่งขัน้ตอนการแชข่า้วและการนึ่งขา้ว จึงท าใหข้า้วท่ีไดม้ีสีเหลืองออ่น

10/ ปลายขา้วหรือขา้วหกั คือ ขา้วท่ีไดจ้ากขา้วท่ีหกัระหวา่งกระบวนการผลิต โดยเมลด็ขา้วหกัจะมีความยาวตัง้แต ่2.5 สว่นขึน้ไป รวมถึงเมลด็ขา้วแตกเป็นซีกท่ีมีเนือ้เหลืออยู่ไมถ่ึง
รอ้ยละ 80 ของเมลด็ ทัง้นี ้ปลายขา้วสว่นใหญ่ถกูน ามาใชเ้ป็นสว่นผสมในการผลิตขา้ว 25% อย่างไรก็ตาม ยงัมีอตุสาหกรรมอ่ืนๆท่ีใชป้ลายขา้ว อาทิ อตุสาหกรรมอาหารสตัว ์
แป้ง และเบียร ์เป็นตน้

11/ ตวัอย่างคณุภาพขา้วของไทย อาทิ 1) ขา้ว 100% เป็นขา้วท่ีมีคณุภาพดีท่ีสดุ ซึ่งตามมาตรฐานของขา้ว 100% จะมีขา้วหกัปนเพียงเลก็นอ้ย เช่น ขา้วขาว 100% ชัน้ 1 มีขา้วหกั
ปนไดไ้มเ่กิน 4% 2) ขา้ว 5% มีขา้วหกัปนอยู่ 5-7% 3) ขา้ว 25% มีขา้วหกัปนอยู่ 25-28% เป็นตน้ (ตามประกาศกระทรวงพาณิชยเ์รื่องมาตรฐานสินคา้ขา้ว พ.ศ. 2540)

12/ สว่นใหญ่เป็นขา้วกลอ้ง ท่ีเหลือเป็นขา้วอ่ืนๆ ซึ่งเป็นขา้วเปลือกเพ่ือการเพาะปลกู



สถำนกำรณ์ท่ีผ่ำนมำ
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ปี 2567 อุตสาหกรรมข้าวไทยเผชิญภัยพิบัติธรรมชาติสร้างความเสียหายต่อผลผลิต ขณะทีก่ารจ าหน่ายขยายตัวทัง้ในและ
ต่างประเทศ (ภาพที่ 6) ผลจากความผนัผวนของสภาพอากาศ ทัง้ภยัแลง้และอทุกภยัที่สรา้งความเสียหายตอ่ผลผลิตในประเทศ ขณะที่การ
จ าหน่ายในประเทศไดแ้รงหนนุทัง้จากการบรโิภคทางตรง และทางออ้มผ่านอตุสาหกรรมตอ่เน่ืองที่ขยายตวัตามจ านวนนกัทอ่งเที่ยว เชน่เดียวกบั
การสง่ออกที่ไดอ้านิสงสจ์าก (1) อินเดียระงบัการสง่ออกขา้ว เพ่ือส  ารองไวใ้ชใ้นประเทศใหเ้พียงพอ เอือ้โอกาสใหไ้ทยท าตลาดไดม้ากขึน้ 
(2) คา่เงินบาทที่มีทิศทางออ่นคา่ซึง่เอือ้ตอ่การสง่ออกขา้ว และ (3) ความตอ้งการน าเขา้ขา้วเพ่ิมขึน้เพ่ือสรา้งความมั่นคงทางอาหาร (Food 
Security) จากปรากฎการณเ์อลนีโญที่สง่ผลกระทบตอ่ผลผลติในหลายประเทศ
 ผลผลิตข้าวปี 2567 ลดลง อยูท่ี่ 33.5 ลา้นตนัขา้วเปลือก หรอื 21.8 ลา้นตนัขา้วสาร ลดลง -0.4% โดยสาเหตหุลกัมาจาก (1) เกษตรกร

บางพืน้ที่เวน้การเพาะปลกูเน่ืองจากปรมิาณน า้ในอา่งเก็บน า้และแหลง่น า้ธรรมชาติลดลงจากผลของเอลนีโญในชว่งครึ่งแรกของปี (ภาพที่ 
7) ขณะที่ในชว่งครึง่ปีหลงัเผชิญภาวะอทุกภยัในหลายพืน้ทีโ่ดยเฉพาะภาคเหนือและตะวนัออกเฉียงเหนือ สง่ผลใหพ้ืน้ที่ปลกูขา้ว (Planted 
Area) ปี 2567 อยูท่ี่ 72.2 ลา้นไร ่ลดลง -1.8% จากปี 2566 สอดคลอ้งกบัจ านวนครวัเรอืนผูป้ลกูขา้วลดลง -1.7% อยูท่ี่ 5.1 ลา้นครวัเรอืน13/ 
(2) ผลผลิตตอ่ไรล่ดลง -0.8% อยูท่ี่ 476.2 กิโลกรมั14/ จากสภาพอากาศรอ้นและปรมิาณฝนที่ลดลงในชว่งครึง่ปีแรกที่ไดร้บัผลกระทบจาก
ภาวะเอลนีโญ และ (3) เกษตรกรยงัคงเผชิญตน้ทนุทีย่งัคงอยูใ่นระดบัสงูทัง้ดา้นราคาพลงังาน ปุ๋ ย และแรงงาน สง่ผลใหเ้กษตรกรบาง
สว่นลดการดแูลรกัษา หรอืลดการเพาะปลกู
ในช่วง 11 เดือนแรกของปี 2568 อุปทานข้าวไทยขยายตัว จาก (1) สภาพอากาศโลกที่เริม่เปลี่ยนจากเอลนีโญเขา้สูส่ถานะเป็นกลาง 
(ENSO-Neutral) ตัง้แตช่ว่งครึง่หลงัปี 2567 จนถึงปี 2568 สง่ผลใหไ้ทยมีสภาพอากาศ ปรมิาณฝน และปรมิาณน า้ในเข่ือนที่เอือ้อ  านวย 
หนนุใหป้รมิาณผลผลิตและผลผลิตตอ่ไรเ่พ่ิมขึน้ (2) เกษตรไดแ้รงจงูใจดา้นราคา โดยเฉพาะราคาขา้วหอมมะลิที่ยงัขยายตวัได ้2.0% YoY 
หนนุใหเ้กษตรกรหนักลบัมาเพาะปลกู สง่ผลใหด้ชันีผลผลิตขา้วเปลือกในชว่ง 11 เดือนแรกของปี 2568 ขยายตวั 6.4% YoY ทัง้นี ้ คาดวา่
ในชว่งที่เหลือของปี 2568 จะยงัไดปั้จจยัหนนุขา้งตน้ตอ่เน่ือง ท าใหค้าดว่า ผลผลิตข้าวทัง้ปี 2568 จะเพิ่มขึน้ราว 5.8-6.8% อยู่ที ่35.4-
35.8 ล้านตันข้าวเปลือก หรือ 23.0-23.3 ล้านตันข้าวสาร

13/ ค านวนจากจ านวนครวัเรือนผูป้ลกูขา้วทัง้ประเภทนาปีและนาปรงั อา้งอิงขอ้มลูจ  านวนส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร
14/ เปรียบเทียบกบัฐานสงูในช่วงครึง่แรกของปี 2566 ท่ีไทยไดอ้านิสงสจ์ากลานีญา (La Niña) และน า้ในเขื่อนท าใหข้า้วนาปรงัมีผลผลิตเพ่ิมสงูขึน้ 

แมว้า่ช่วงครึง่ปีหลงัเริ่มเผชิญคลื่นความรอ้น ฝนทิง้ช่วง และภยัแลง้ท่ีสง่ผลกระทบตอ่ผลผลิตขา้วนาปีบา้ง

Figure 6: Thailand Rice Production, Consumption and Exports (Milled Rice)

Note: Estimated by Krungsri Research
Source: AFSIS, USDA, OAE, MOC, Krungsri Research
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 ความต้องการในประเทศปี 2567 เพิ่มขึน้ อยูท่ี่ 13.9 ลา้นตนัขา้วสาร ขยายตวั 5.6% ปัจจยัหนนุมาจากทัง้การบรโิภคทางตรงของ
ผูบ้รโิภคภายในประเทศ และการขยายตวัของภาคทอ่งเที่ยวตามจ านวนนกัทอ่งเที่ยวทีเ่พ่ิมขึน้ถงึ 35.5 ลา้นคน (+25.9%) ท  าใหค้วาม
ตอ้งการใชข้า้วในภาคอตุสาหกรรมตอ่เน่ืองเพิ่มขึน้ตาม เอือ้ใหร้ะดบัราคาเฉลี่ยขา้วในประเทศเพ่ิมขึน้ราว 2.9% ในชว่ง 3 ไตรมาสแรก โดย
ราคาราคาขา้วหอมมะลิเพ่ิมขึน้ 6.5% อยูท่ี่ 14,744 บาท/ตนั และราคาขา้วเหนียวเพิม่ขึน้ 6.3% อยูท่ี่ 12,123 บาท/ตนั สอดคลอ้งกบัทิศทาง
ราคาขา้วในไทยและในตลาดโลก อยา่งไรก็ตาม ในชว่งไตรมาส 4 อินเดียไดย้กเลิกมาตรการระงบัการสง่ออกขา้ว และหนัมาเรง่ระบายขา้วสู่
ตลาดโลก สง่ผลใหภ้าพรวมราคาขา้วขาวไทยทัง้ปี 2567 ลดลงเล็กนอ้ย -0.7% อยูท่ี่ 10,632 บาท/ตนั (ภาพที่ 8)
ในปี 2568 คาดว่าความต้องการข้าวในประเทศจะลดลง อยูท่ี่ 13.6-13.7 ลา้นตนัขา้วสาร หดตวั -1.3% ถึง -2.3% แรงฉดุจากความ
ตอ้งการในภาคอตุสาหกรรมตอ่เน่ืองและอาหารสตัวท์ี่คาดวา่จะหดตวั -9.1% ถึง -10.1% อยูท่ี่ระดบั 2.5-2.6 ลา้นตนัขา้วสาร ตามภาวะ
เศรษฐกิจและการใชจ้า่ยภายในประเทศที่ซบเซา ขณะที่ความตอ้งการใชเ้พ่ือบรโิภคทางตรงคาดวา่จะทรงตวัหรอืเพ่ิมขึน้เล็กนอ้ยที่ 0.0-
1.0% อยูท่ี่ระดบั 11.0-11.2 ลา้นตนัขา้วสาร ตามทิศทางก าลงัซือ้ในประเทศโดยรวมที่ออ่นแอ และจ านวนนกัทอ่งเที่ยวทีล่ดลง กดดนัให้
ดชันีราคาขา้วเปลือกโดยรวมชว่ง 11 เดือนแรกของปี 2568 ปรบัลดลง -14.8% YoY ตามการลดลงของราคาขา้วขาวและขา้วเหนียวเป็น
ส าคญัซึง่อยูท่ี่ 7,324 บาท/ตนั (-31.9% YoY) และ 12,025 บาท/ตนั (-0.7% YoY) ตามล าดบั ขณะที่ราคาขา้วหอมมะลิเติบโตอยูท่ี่ 15,042 
บาท/ตนั (+2.0% YoY) (ภาพที่ 8)
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Figure 8: Thai Paddy Prices (at Farm Gate)

Source: Office of Agricultural Economics (OAE)
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Figure 7: Oceanic Niño Index and Thailand Rice Yields

Note:  ONI > +0.5 indicates that rainfall is less than normal (El Niño);
ONI < -0.5 indicates that rainfall is greater than normal (La Niña)

Source: OAE, National Oceanic and Atmospheric Administration (NOAA)
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 ตลาดส่งออกปี 2567 ขยายตัวต่อเน่ือง ปรมิาณสง่ออกขา้วอยูท่ี่ 10.0 ลา้นตนัขา้วสาร ขยายตวั 13.9% คิดเป็นมลูคา่ 6.5 พนัลา้น
ดอลลารส์หรฐัฯ หรอืเพ่ิมขึน้ 25.4% จาก (1) อินเดียระงบัการสง่ออกขา้วตอ่เน่ืองจากปี 256615/ เพ่ือรกัษาระดบัราคาขา้วและรกัษาความ
มั่นคงทางอาหารในประเทศ ท าใหป้รมิาณขา้วในตลาดโลกลดลงเป็นจ านวนมาก (ภาพที่ 9) (2) คา่เงินบาทที่มีทิศทางออ่นคา่อยูใ่นระดบัที่
เอือ้ตอ่การสง่ออกขา้ว ท าใหร้ะดบัราคาสง่ออกขา้วของไทยใกลเ้คียงหรอืต  ่ากวา่ประเทศคูแ่ข่งโดยเฉพาะเวียดนาม และปากีสถานในบางชว่ง
(ภาพที่ 10) และ (3) ความตอ้งการน าเขา้ขา้วเพิม่ขึน้เพ่ือสต๊อกส ารองและสรา้งความมั่นคงทางอาหาร (Food Security) ของประเทศผู้
น  าเขา้รายใหญ่ของโลก อาทิ ฟิลิปปินส  ์เซเนกลั อิรกั สหรฐัฯ จากทัง้ปรากฎการณเ์อลนีโญทีส่ง่ผลกระทบตอ่ผลผลิตในหลายประเทศ ซึง่
สรา้งความกงัวลดา้นอปุทานในตลาดโลก ความขดัแยง้ทางภมิูรฐัศาสตร์ ไดแ้ก่ ภาวะสงครามรสัเซีย-ยเูครน16/ ความไมแ่น่นอนทางเศรษฐกิจ
ของประเทศคูค่า้ทั่วโลก ตลอดจนความไมแ่น่นอนดา้นอปุทานจากประเทศผูส้ง่ออกหลกั17/ 
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15/ อินเดียระงบัการสง่ออกขา้วทกุสายพนัธุ ์ยกเวน้ขา้วบาสมาติ ทัง้นีย้งัไดก้  าหนดราคาขา้วบาสมาติขัน้ต  ่าไวท่ี้ตนัละ 1,200 ดอลลารส์หรฐัฯ และเก็บภาษีสง่ออก
ขา้วนึ่งในอตัรา 20% โดยมีผลบงัคบัใชท้นัทีในวนัท่ี 20 กรกฎาคม 2567 จนถึง 27 กนัยายน 2567 ไดผ้อ่นปรนมาตรการทางภาษี แตย่งัก  าหนดราคาสง่ออกขัน้
ต  ่า (Minimum Export Price : MEP) จนถึงวนัท่ี 23 ตลุาคม 2567 ท่ีเป็นการยกเลิกมาตรการควบคมุการสง่ออกขา้วทัง้หมด 

16/ สงครามเริ่มตัง้แตต่น้ปี 2565 สง่ผลใหร้าคาธญัพืชในตลาดโลกปรบัสงูขึน้ อาทิ ขา้วโพด ขา้วสาลี ผูบ้ริโภคจึงเปลี่ยนมาซือ้ขา้วซึ่งเป็นสินคา้ทดแทน รวมถึง
ผูน้  าเขา้บางรายท่ีตอ้งน าเขา้ขา้วมากขึน้เน่ืองจากพืน้ท่ีเพาะปลกูในประเทศหนัไปปลกูขา้วโพดและขา้วสาลีทดแทน จึงเป็นอีกแรงหนนุใหไ้ทยสง่ออกไดม้ากขึน้

17/ อาทิ นโยบายหา้มสง่ออกขา้วของประเทศสง่ออกหลกัเพ่ือควบคมุภาวะเงินเฟ้อในประเทศ เป็นตน้

Figure 10: World White Rice 25% Export Prices (F.O.B)

250

300

350

400

450

500

550

600

650

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

USD/tonne

Source: Food and Agriculture Organization of the United Nations (FAO)

Thailand

India
suspended 
exports in 

August 2023 
to September 

2024

Vietnam

Pakistan

Source: U.S. Department of Agriculture (USDA)
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 11 เดือนแรกของปี 2568 ตลาดส่งออกข้าวไทยหดตัวจากการแข่งขันด้านราคาทีรุ่นแรง เน่ืองจาก (1) สภาพภมิูอากาศโลกที่
เอือ้อ  านวยตอ่การเพาะปลกู หนนุปรมิาณผลผลิตในประเทศผูผ้ลติขา้วส  าคญัเพ่ิมขึน้ (อาทิ จีน อินเดีย อินโดนีเซีย เวียดนาม ไทย ปากีสถาน 
บราซิล สหรฐัฯ) สง่ผลใหป้รมิาณขา้วในตลาดโลกขยายตวัสงู เพ่ิมแรงกดดนัการแข่งขนัดา้นราคา (2) อินเดียซึง่เป็นคูแ่ข่งส  าคญัไดย้กเลกิ
มาตรการภาษีและขอ้จ ากดัในการสง่ออกขา้ว เพ่ือระบายผลผลิตและสตอ๊กขา้วทีมี่อยูใ่นระดบัสงู (3) ความตอ้งการน าเขา้ที่ลดลง จาก
ผลผลิตและสต๊อกขา้วที่เพ่ิมขึน้สงูในประเทศผูน้  าเขา้ส  าคญั อาทิ อินโดนีเซีย ฟิลิปปินส ์และการชะลอซือ้จากประเทศแถบแอฟรกิาเน่ืองจาก
ระดบัราคาขา้วที่ผนัผวน และ (4) เงินบาทที่แข็งคา่ขึน้ ลดทอนความสามารถในการแข่งขนัดา้นราคาของขา้วไทย 

ปริมาณส่งออกข้าวของไทยใน 11 เดือนแรกปี 2568 หดตัว อยูท่ี่ 7.3 ลา้นตนัขา้วสาร (-21.0% YoY) คิดเป็นมลูคา่ 4.2 พนัลา้น
ดอลลารส์หรฐัฯ (-30.3% YoY) ตลาดหลกัคือ อิรกั มีสดัสว่น 13.0% ของปรมิาณสง่ออกขา้วทัง้หมดของไทย รองลงมาเป็นแอฟริกาใต ้
(11.3%) สหรฐัฯ (10.1%) จีน (8.3%) และเซเนกลั (3.9%) ตามล าดบั โดยแรงฉดุหลกัมาจากตลาดอินโดนีเซียที่เคยเป็นตลาดสง่ออกหลกั
อนัดบั 1 ของไทยในปี 2567 หดตวักวา่ -92.2% YoY ในชว่ง 11 เดือนแรก ปี 2568 เหลือเพียง 0.09 ลา้นตนั จาก 1.21 ลา้นตนัในชว่ง
เดียวกนัของปีก่อน เน่ืองจากผลผลิตขา้วและปรมิาณสต๊อกขา้วในอินโดนีเซียที่เพิ่มขึน้อยา่งมากจากสภาพอากาศที่เอือ้อ  านวยตอ่การ
เพาะปลกูเชน่เดียวกบัไทย ท าใหก้ารสง่ออกผลิตภณัฑป์ระเภทขา้วขาวของไทยหดตวัอยา่งมาก ขณะที่ปรมิาณสง่ออกขา้วหอมมะลิ ขา้วนึ่ง 
ขา้วเหนียว ขา้วกลอ้งและอ่ืนๆ ยงัขยายตวัได ้(ตารางที่ 2) โดยในชว่งที่เหลือของปี คาดวา่ปรมิาณสง่ออกขา้วของไทยโดยรวมยงัคงหดตวั
โดยเฉพาะขา้วขาว จากอปุทานที่เพ่ิมขึน้มาก ท าใหป้ริมาณส่งออกทัง้ปี 2568 คาดว่าจะหดตัวราว -19.0% ถึง -20.0% อยู่ที ่8.0-8.1 
ล้านตันข้าวสาร

Source: Ministry of Commerce (MOC), Krungsri Research  

Table 2: Thailand Rice Exports (By Type) 

White Rice

Mn. 
Tonnes

%YoY
Bn. 
USD

%YoY
USD / 

Tonnes
%YoY

2020 2.24 -32.3 1.19 -20.0 538 18.1

2021 2.63 17.1 1.28 7.1 511 -5.1

2022 3.86 47.2 1.73 35.3 450 -11.9

2023 4.83 25.0 2.55 47.7 524 16.4

2024 5.78 19.7 3.47 36.1 599 14.3

11M25
(Share)

3.41 -37.0 1.59 -51.6 472 -22.0

Iraq (27.6%), China (10.2%), Malaysia (6.6%)

Jasmine Rice

Mn. 
Tonnes

%YoY
Bn. 
USD

%YoY
USD / 

Tonnes
%YoY

2020 1.19 7.7 1.32 0.2 1,120 -6.1

2021 1.15 -3.0 1.02 -22.7 903 -19.3

2022 1.25 8.7 1.10 7.8 887 -1.8

2023 1.32 5.5 1.24 12.7 941 6.1

2024 1.44 8.8 1.41 13.9 979 4.0

11M25
(Share)

1.27 1.9 1.37 11.7 1,077 10.1

U.S.A. (45.2%), Hong Kong (8.6%), Canada (7.9%)

Parboiled Rice

Mn. 
Tonnes

%YoY
Bn. 
USD

%YoY
USD / 

Tonnes
%YoY

2020 1.45 -34.9 0.68 -23.3 470 17.3

2021 1.52 4.8 0.67 -2.2 455 -3.1

2022 1.53 0.4 0.64 -4.6 413 -9.2

2023 1.38 -9.8 0.70 9.3 510 23.3

2024 1.26 -8.3 0.73 4.3 580 13.7

11M25
(Share)

1.39 18.6 0.58 -14.5 428 -27.0

S. Africa (55.2%), Benin (10.6%), Yemen (9.8%)

Broken Rice

Mn. 
Tonnes

%YoY
Bn. 
USD

%YoY
USD / 

Tonnes
%YoY

2020 0.59 -23.6 0.31 -14.0 535 12.4

2021 0.75 27.2 0.33 5.9 451 -15.8

2022 0.80 7.1 0.35 3.9 432 -4.3

2023 1.02 27.1 0.50 44.8 485 12.3

2024 1.31 28.5 0.68 36.7 522 7.7

11M25
(Share)

0.96 -20.9 0.44 -30.3 461 -11.9

Senegal (29.5%), China (15.7%), Cote d’Ivoire (11.9%) 

Glutinous Rice

Mn. 
Tonnes

%YoY
Bn. 
USD

%YoY
USD / 

Tonnes
%YoY

2020 0.14 54.9 0.13 61.2 1,038 7.5

2021 0.15 5.7 0.10 -26.3 682 -34.3

2022 0.17 13.7 0.11 9.9 639 -6.3

2023 0.14 -18.4 0.10 -5.1 751 17.5

2024 0.15 5.6 0.12 13.9 821 9.2

11M25
(Share)

0.14 13.6 0.11 5.4 765 -7.2

China (44.1%), Laos (12.0%), U.S.A. (11.0%)

Brown Rice and Others

Mn. 
Tonnes

%YoY
Bn. 
USD

%YoY
USD / 

Tonnes
%YoY

2020 0.12 70.6 0.09 38.9 976 -3.1

2021 0.09 -19.2 0.07 -24.5 942 -3.4

2022 0.09 -5.4 0.06 -11.6 888 -5.8

2023 0.08 -14.4 0.06 -5.1 917 3.2

2024 0.04 -45.6 0.04 -23.2 1,198 30.7

11M25
(Share)

0.11 165.3 0.07 69.3 1,052 -11.1

Angola (54.3%), S. Korea (19.1%), U.S.A. (7.7%)



แนวโน้มอุตสำหกรรม
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 ผลผลิตข้าวของไทยในปี 2569 คาดว่าจะทรงตัว -0.7% ถึง +0.3% อยู่ทีร่ะดับ 35.4-35.7 ล้านตันข้าวเปลือก หรือ 23.0-23.2 ล้าน
ตันข้าวสาร (ภาพที ่11) โดยมีแรงหนนุจาก (1) ปรากฏการณล์านีญา (La Niña) ในชว่งครึง่ปีแรก ที่จะเริม่เขา้สูภ่าวะปกติ (ENSO-
Neutral) ในชว่งครึง่ปีหลงั คาดวา่จะท าใหมี้ปรมิาณฝน และน า้ในเข่ือนเพียงพอตอ่การเพาะปลกู (2) ระดบัราคาขา้วหอมมะลิที่อยูใ่นเกณฑ์
ดีในปี 2568 ยงัจงูใจใหเ้กษตรกรเพาะปลกู และ (3) แรงหนนุจากมาตรการสนบัสนนุตามแผนของภาครฐัปีการผลิต 2569/2570 อาทิ 
สินเช่ือชะลอการขายขา้วเปลอืกนาปี สินเช่ือเพ่ือรวบรวมขา้วและสรา้งมลูคา่เพิ่ม แผนรกัษาเสถียรภาพอตุสาหกรรมขา้ว และมาตรการ
ชว่ยเหลือดา้นตน้ทนุการผลติ อยา่งไรก็ตาม อปุทานยงัคงเผชิญแรงฉดุส  าคญัจากราคาที่ไมจ่งูใจของเกษตรกรผูป้ลกูขา้วเปลือกเจา้และขา้ว
เหนียว ท าใหเ้กษตรกรบางพืน้ทีห่นัไปปลกูพืชเศรษฐกิจอ่ืนทดแทน ขณะทีใ่นช่วงปี 2570-2571 ผลผลิตมีทศิทางหดตัว -7.4% ถึง -
8.4% อยู่ทีร่ะดับ 30.1-33.1 ล้านตันข้าวเปลือกต่อปี หรือประมาณ 19.6-21.5 ล้านตันข้าวสาร (ภาพที่ 11) โดยมีปัจจยัฉดุจาก (1) 
ภาวะภยัแลง้ อณุหภมิูที่สงูขึน้ ปรมิาณฝนที่ลดลง หรอืฝนทิง้ชว่ง จากปรากฏการณเ์อลนีโญ (El Niño) ที่คาดวา่จะกลบัมาสรา้งความ
เสียหายหรอืท าใหผ้ลผลิตตอ่ไร ่(Yield) ลดลง โดยเฉพาะในพืน้ที่แลง้ซ า้ซากนอกเขตชลประทาน โดยบางพืน้ที่อาจขาดแคลนน า้จนเกษตรกร
ตอ้งปลอ่ยพืน้ที่วา่งไว ้และ (2) ตน้ทนุการผลิตทีท่รงตวัสงู อาทิ แรงงาน น า้มนัเชือ้เพลิง ปุ๋ ย และยาปราบศตัรูพืชโดยเฉพาะราคาปุ๋ ย ท  าให้
เกษตรกรบางสว่นลดการใชปุ้๋ ย ซึง่อาจท าใหผ้ลผลิตตอ่ไรล่ดลงและผลผลติโดยรวมขยายตวัไดจ้  ากดั

 ความต้องการบริโภคในประเทศในปี 2569-2571 คาดว่าจะทยอยปรับเพิ่มขึน้ 2.6-3.6% ต่อปี สู่ระดับ 14.0-14.9 ล้านตนัข้าวสาร
ต่อปี โดยมีปัจจยัหนนุจาก (1) การขยายตวัของจ านวนนกัทอ่งเที่ยว หนนุความตอ้งการจากธุรกิจรา้นอาหาร และโรงแรม (2) อปุสงคจ์าก
อตุสาหกรรมตอ่เน่ืองอ่ืนๆ โดยเฉพาะอตุสาหกรรมการผลติอาหารที่จะมีความตอ้งการขา้วเพื่อน าไปใชเ้ป็นวตัถดุิบแปรรูปอาหารมากขึน้ (3) 
การทยอยฟ้ืนตวัของอปุสงคเ์พ่ือการบรโิภคจากก าลงัซือ้ที่จะเริม่กระเตือ้งขึน้ โดยเฉพาะในชว่งปี 2570-2571 ตามทิศทางการจา้งงานในภาค
ธุรกิจตา่งๆ อาทิ รา้นอาหารเครอืข่าย/แฟรนไชส/์ไลเซนส ์โรงงานอตุสาหกรรม ธุรกิจสขุภาพ และสถาบนัการศกึษา แมย้งัมีปัจจยัทา้ทายดา้น
ก าลงัซือ้จากคา่ครองชีพที่ทรงตวัสงู และ (4) การระบายสต๊อกขา้วทีมี่อยูส่งูภายในประเทศ (Destocking)
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Figure 11: Thailand Rice Production, Consumption and Exports (Milled Rice)
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 การส่งออกข้าวในช่วงปี 2569-2571 มีแนวโน้มลดลงอยู่ที ่7.6-8.1 ล้านตัน หดตัวเฉล่ีย -1.3% ถึง -2.3% ต่อปี โดยมีปัจจยัรัง้จาก
(1) ในปีเพาะปลกู 2568/69 สภาพอากาศ และปรมิาณฝนมีแนวโนม้เอือ้อ านวยใหผ้ลผลิตในประเทศผูส้ง่ออกหลกัเพ่ิมขึน้ ท  าใหเ้กิดการ
แข่งขนัดา้นราคาที่รุนแรงจากอปุทานลน้ตลาด ขณะเดียวกนัอปุสงคข์องผูบ้รโิภคและผูน้  าเขา้ก็ลดต า่ลงจากผลผลติในประเทศทีเ่พ่ิมขึน้ 
รวมทัง้การซือ้เพ่ือส  ารองสต๊อกคงคลงัไปมากในชว่งก่อนหนา้ และ (2) ในปีเพาะปลกู 2569/70 ถึง 2570/71 คาดวา่ภยัแลง้จากปรากฎการณ์
เอลนีโญจะกลบัมาสรา้งความเสียหาย อาจท าใหไ้ทยเผชิญปัญหาอปุทานขาดแคลน (Supply Shortage) สง่ผลตอ่ปรมิาณวตัถดุิบ
ขา้วเปลือกไมเ่พียงพอตอ่การผลิตเพื่อสง่มอบตามค าสั่งซือ้จากตา่งประเทศ

ประเด็นทา้ทายของอุตสาหกรรมข้าวในระยะข้างหน้า ไดแ้ก่ (1) การแข่งขนัดา้นราคา ที่คาดวา่จะรุนแรงมากขึน้ในปี 2569-2570 เน่ืองจาก
ไทยยงัคงแข่งขนัดา้นราคากบัอินเดียและเวยีดนามไดย้าก โดยไทยเสียเปรยีบดา้นตน้ทนุการผลิตทีส่งูกวา่และผลผลิตตอ่ไร่ที่ต  ่ากวา่ (2) ความ
ผนัผวนของสภาพภมิูอากาศ ที่สง่ผลกระทบโดยตรงตอ่ปรมิาณผลผลิต และ (3) มาตรการที่มิใชภ่าษี (NTBs) และกฎระเบียบดา้นสิง่แวดลอ้มที่
ทั่วโลกใหค้วามส าคญัมากขึน้ โดยเฉพาะตลาดหลกัอยา่งสหภาพยโุรป (EU) ที่จะใชก้ฎระเบียบดา้นสิง่แวดลอ้มและความยั่งยืน (ESG) เขม้งวด
ขึน้ รวมถึงมาตรการปรบัคารบ์อนก่อนขา้มพรมแดน (CBAM) ของ EU ที่แมจ้ะยงัไมค่รอบคลมุขา้วโดยตรง แตอ่าจเป็นเป้าหมายต่อไปของ
มาตรการกีดกนัทางการคา้ดา้นสิ่งแวดลอ้ม

แนวทางการปรับตัวของอุตสาหกรรมข้าวในระยะถัดไป 

 มุ่งเน้นการสร้างมาตรฐานสินค้า ขยายฐานลูกค้า และเพิ่มทางเลือก ขา้วเป็นสินคา้ที่จ  าเป็นตอ่การบรโิภคและอยู่ในตลาดแข่งขนั
สมบรูณ ์(Perfect Competition) ผูป้ระกอบการในหว่งโซก่ารผลติจงึตอ้งเนน้การพฒันาคณุภาพขา้วใหมี้ความแตกตา่ง (อาทิ ขา้ว GI18/

ขา้วเพ่ือสขุภาพทีมี่น า้ตาลต า่ ขา้วที่เนน้รกัษาคณุภาพการเก็บรกัษา) เพ่ือสรา้งตลาดเฉพาะกลุม่ (Niche Market) หรอืสรา้งความเชื่อมั่นแก่
ผูบ้รโิภคสูค่วามภกัดีในแบรนด ์(Brand Loyalty) ดา้นการตลาดมุง่เนน้การเขา้ถึงผูบ้รโิภคทกุกลุม่ โดยจ าหน่ายผ่านทัง้ชอ่งทางออฟไลน ์
(ชอ่งทางคา้ปลีกทัง้แบบสมยัใหมแ่ละดัง้เดิม) และออนไลน ์ประกอบกบัการสรา้งขนาดบรรจภุณัฑท์ี่หลากหลายเพ่ือใหส้อดรบักบัก าลงัซือ้
ของผูบ้รโิภคแตล่ะกลุม่ อาทิ บรรจภุณัฑข์า้วขนาดเลก็ส  าหรบัจ าหน่ายในรา้นสะดวกซือ้ บรรจภุณัฑก์ระสอบใหญ่ส าหรบัธรุกิจรา้นอาหาร

 การน านวัตกรรมและเทคโนโลยีใหม่ๆ มาใช้ในองคก์ร อาทิ การใชร้ะบบอตัโนมตัิ (Automation) เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการผลิต 
การใช ้AI เพ่ือลดเวลาในการตรวจสอบผลติภณัฑ ์การใชเ้ครือ่งจกัรกลที่ใชไ้ฟฟา้ในกระบวนการผลิตหรอืขนสง่ทดแทนเครือ่งจกัรที่ใช้
เชือ้เพลิง

 สนับสนุนเป้าหมาย ESG และ SDGs19/ เพ่ือสรา้งความเช่ือมั่นตอ่สิ่งแวดลอ้ม ชมุชน ตลอดจนผูมี้สว่นไดส้ว่นเสีย อาทิ 

 ส่ิงแวดล้อม (Environment): ลดการปลอ่ยก๊าซเรอืนกระจก การจดัสรรพลงังาน เชือ้เพลิง และน า้ใหมี้ประสิทธิภาพ การบ าบดัน า้เสยี
ใหเ้ป็นไปตามมาตรฐาน การแยกขยะและของเสียที่มาจากทกุขัน้ตอนของหว่งโซธุ่รกิจ 

 สังคม (Social): การสง่เสรมิความรูด้า้นการเพาะปลกูใหแ้กช่มุชน การรว่มจดัการสิ่งแวดลอ้มและความปลอดภยัแก่ชมุชน การ
สนบัสนนุจดัซือ้จดัจา้งจากชมุชน การปฎิบตัิตามกฎหมายทอ้งถ่ิน และใหค้วามชว่ยเหลือดา้นอาหารแก่ชมุชน

 ธรรมาภิบาล (Governance) : เนน้ความโปรง่ใสตรวจสอบไดท้กุกระบวนการจดัซือ้ จดัหา และจดัจา้ง การวิจยัและพฒันาผลิตภณัฑ ์
การปฏิบตัิตอ่พนกังานอยา่งเป็นธรรมและเทา่เทยีม การสนบัสนนุผูพ้ิการ การสรา้งกฎระเบียบตอ่ตา้นทจุรติคอรร์ัปชนัในองคก์ร

18/ ขา้วท่ีไดร้บัการจดทะเบียนเป็นสินคา้สิ่งบ่งชีท้างภมูิศาสตร ์(Geographical Indication : GI) ปัจจบุนัมี 23 สินคา้ อาทิ ขา้วหอมมะลิสรุินทร ์ขา้วเหลืองประทิวชมุพร ขา้วสงัขห์ยดเมืองพทัลงุ 
ขา้วหอมมะลิทุ่งกลุารอ้งไห ้ขา้วไรล่ืมผวัเพชรบรูณ ์ขา้วเหนียวเขีย้วงเูชียงราย ขา้วเจ๊กเชยเสาไห ้ขา้วก ่าลา้นนา (ท่ีมา : กรมทรพัยส์ินทางปัญญา ขอ้มลู ณ วนัท่ี 16 กรกฎาคม 2567)

19/ เป้าหมายการพฒันาท่ียั่งยืน (Sustainable Development Goals : SDGs) ประกอบดว้ยการพฒันาใน 5 มิติ (5P) ไดแ้ก่ (1) การพฒันาคน (People) ใหค้วามส าคญักบัการขจดัปัญหาความ
ยากจนและความหิวโหย และลดความเหลื่อมล  า้ในสงัคม (2) สิ่งแวดลอ้ม (Planet) ใหค้วามส าคญักบัการปกป้องและรกัษาทรพัยากรธรรมชาติและสภาพภมูิอากาศเพ่ือประชากรโลกรุน่ตอ่ไป 
(3) เศรษฐกิจและความมั่งคั่ง (Prosperity) สง่เสริมใหป้ระชาชนมีความเป็นอยู่ท่ีดีและสอดคลอ้งกบัธรรมชาติ (4) สนัติภาพและความยตุิธรรม (Peace) ยึดหลกัการอยู่รว่มกนัอย่างสนัติ 
มีสงัคมท่ีสงบสขุ และไมแ่บ่งแยก และ (5) ความเป็นหุน้สว่นการพฒันา (Partnership) ความรว่มมือของทกุภาคสว่นในการขบัเคลื่อนวาระการพฒันาท่ียั่งยืน 
(ท่ีมา : ส  านกังานสภาพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ)
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